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PARVALERIE ‘ MATT DE
CARLI:
LECOACH

UI A FAIT

ONTER
LAY RAC EN

FEDERALE1!

Mathieu de Carli est un joueur de rughy
qui a joué au plus haut niveau du rugby
amaleur, de Marmande a Layrac en
passant par Agen, Dax, Saint-Jean de
Luz et Bon-Encontre, il est désormais
I'entraineur de I’AS Layrac.
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Parlez-moi de votre
parcours a Layrac.

Jai joué 6 saisons puis une 7éme en
qualité de joueur entraineur. Arrive
ensuite le moment ol tu ne peux plus
faire ce que tu demandes aux autres
et la tu te retires logiquement.

Et aujourd’hui vous
étes entraineur ?

Jai eu la confiance du président de
['époque, Patrick Manias. Entrainer
était dans un coin de ma téte

et je voulais rendre au rugby ce
que le rugby m'avait donné.

Vous vous sentiez
légitime par rapport

aux autres joueurs ?
Cétait évident pour certains, moins
pour d'autres. Passer de camarade
au chef ce n'est pas facile.

Si je vous dis 25 juin
2023 ? (jour ou I'AS
Layrac a remporté le
titre de champion de
France de Fédérale 2)
Clest lapothéose, quelque chose que
je n'ai pas vécu en tant que joueur.
Cétait une époque compliquée au
point de vue personnel, mon papa
était tres malade et je suis content
qu'il ait assisté a cela avant de partir.

Qu'est ce qui se passe dans
votre téte a ce moment-la?
Rien ! c’est tres bizarre, cest comme si
nous étions programmeés pour ca. Dés
le départ 'y croyais ! Et petit a petit,

les joueurs y ont cru. On sest vraiment
préparé. La veille du match on s'est mis
en condition, au vert, tous ensemble.
Tout le monde nous soutenait, nos
supporters, nos familles. Les planetes
étaient alignées, j'étais serein ! Cette
victoire, ce n'est pas que moi, c'est aussi
Eric Bourdeuil, Vincent David, Eurélien
Bauchoux et Gaél Gaffard, les joueurs,
les bénévoles. Le collectif toujours !
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Qu'est ce qui a

changé depuis ?

Le niveau a changé ! Nous ne sommes
pas des pros, 95% des joueurs ont
une activité en dehors du rugby. Le
positif est que cela a engendré des
vocations. Notre école de rugby se
porte bien avec une centaine de
licenciés. Notre stade se remplit.

Quel est le superpouvoir
que vous aimeriez avoir ?
Rendre limpossible accessible.

Qu'est-ce que je peux
vous souhaiter pour
cette nouvelle saison ?
Etre heureux et rendre heureux.

Pour vous, qui est le
dieu du rugby ?

Il N’y a pas un dieu du rugby, je nai
pas la fan attitude. Il y a plusieurs
joueurs que jadmire. Jaime le
collectif, pas les individualités.

Et si je dis « ca biche
grave la»?

Ca date de 'époque ou je jouais a Saint-
Jean-de-Luz. C'est Pierre Camoux qui
adit ca! Pierre était quelqu’un d’une
intelligence supérieure, il avait aussi la
faculté d’étre un acteur prépondérant
des 3émes mi-temps ! Il a sorti cette
expression d'on ne sait ou et depuis
Clest resté ! Ca en agace certains, ga
en amuse d'autres... mais quand elle
est dite, c'est signe de victoire !

Quels sont tes coups de
sur la destination ?

Layrac ! jai choisi d'y vivre. C'est une
ville qui ressemble a son club. Avant
on passait, on ne s'y arrétait pas. Cest
une ville qui change, le patrimoine est
mis en valeur avec des aménagements
qui la valorise : la place Jean Jaures,

le prieuré. Il reste des choses a faire,
c'est comme pour le club, jai envie
que les gens sy sattardent.

Swyvez fouke |7ockw

de \'A S Layrac

L'echoppe du 38 de
Destination Agen est
un véritable tresor
pour les amateurs
de produits du
terroir. Située au 38
rue Garonne, elle
propose une sélection
variée de produits
authentiques, issus
des fermes et artisans
de notre région.
Vous y trouverez
des spécialites
locales comme le
fameux pruneau
d'Agen, des vins du
Lot-et-Garonne, un
véritable mélange des
sensations du sud-
ouest. En achetant dans
cette boutique, vous
soutenez l'économie
locale et faites le choix
de la qualité et de
I'authenticité. Vous
pourrez également
retrouver des produits
du SUA !
T-shirt, echarpes,
porte-clés, mugs, mais
également casquettes,
ballons, et méme des
drapeaux gratuits !
De quoi repartir
équipé pour soutenir
notre équipe favorite
I C'est egalement
un lieu ideal pour
dénicher des idées
cadeaux gourmandes
et originales, tout
en découvrant les
richesses du terroir
agenais.

LEchoppe du 38
38 rue Garonne
47000 Agen
+33 5 53 47 36 09
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Jaila bougeotte.

PAR SABRINA

Qu'est-ce
que l'aviron ?

Liaviron consiste a propulser une embarcation a
I'aide d’avirons fixes sur cette derniere. 11 differe
d’autres disciplines par le fait que les rameurs
sont assis dos a la direcion du mouvement, ce
qui leur fait franchir la ligne d’arrivée a I'envers.
Aux Jeux Olympiques, les rameurs saffrontent
en individuel ou par équipe de 2,4 ou 8.

Un peu d'histoire :

L'aviron a initialement été utilisé comme moyen

de transport dans I'Egypte, la Gréce et la Rome
antique. En tant que sport, il est né en Angleterre
au début du 19e siécle, comme en atteste la célebre
et prestigieuse course de bateaux entre l'université
d’'Oxford et celle de Cambridge datant de 1828.
Créé en 1892, l'Aviron Agenais est 'une des plus
anciennes associations sportives d’Agen !

Une association de bénévoles
passionnés qui propose :

o ’école d'aviron

* Aviron loisirs

e Aviron Santé

« LAviFit

e Aviron Entreprise

Le club est composé d’'un comité de direction
de 12 membres, a deux salariés et des éducateurs
sportifs bénévoles qui sont diplomés de

la Fédération Francaise d’Aviron.

Vous connaissez : Diane Maissonnier une salariée
de 'Aviron Agenais, elle est responsable et coach sportive
du club diplédmée d'état et championne de France en
Aviron en double, avec sa collegue Sylvie Arbey, vous
l'avez compris, ce sont des sportives de haut niveau !
L'aviron est reconnu pour ses qualités au niveau
cardio-respiratoire et agit sur lensemble des

muscles du corps humain. Ce sport s'adresse

atous, des 10 ans et sans limite d’age !

Seul ou en équipe, ramez en intérieur sur ergomeétre
ou en bateau sur des rivieres, des lacs, et méme

en mer pour les adeptes de sensations fortes.

Vous ferez bouger tout votre corps en travaillant
votre endurance, votre force et votre coordination
tout en profitant de la beauté du paysage.

L'école d'Aviron / Le perfectionnement
/ La compétition :

Vous aimez le challenge ? Dépassez-

vous dans la compétition, le club vous

accompagne vers le haut niveau.

Emotions inoubliables : montée d'adrénaline sur

la ligne de départ, excitation du bord a bord et
enlevage final pour franchir la ligne d'arrivée.

L'AviFit :

L'Aviron Agenais fagon fitness, vous allez adorer !
Cette activité tres compléte est pratiquée en
salle sur ergometre, s'adapte a tous les profils.
Les cours en musique rythment les

exercices d'entrainement.

L'Aviron santé :

Le club a du matériel pour développer l'aviron santé,
ouvert aux personnes présentant une pathologie.
Diane est formée par la Fédération Frangaise d’Aviron et
diplémée enseignante en activité physique adaptée.



Aviron découverte :

Vous étes une entreprise, vous recherchez la
cohésion d'équipe, un groupe d’amis la section
découverte et loisirs sera faite pour vous...

N’hésitez pas a contacter le club si vous avez des
demandes particuliéres ou profitez de vos vacances pour
allier linitiation a un nouveau sport sur le Canal Latéral
ala Garonne et la découverte de ses jolis paysages !

AVIRON AGENAIS
Cite 'La Saleve
Rue Jean LAFFORE
47000 AGEN
06 72 93 74 35
06 87 86 7169
aviron.agenais47@gmail.com

Le TACAN, ou
Agen Court a

est une course
organisee par
I"ASPTT. Cet
éevenement festif

qui anime les rues
d'Agen en décembre
est une véritable

celébration de l'esprit

de Noél. Parmi les

participants, Laura
Molina, chargee de
la valorisation des

collections au Musée

des Beaux-Arts
d'Agen, y participe

"Tout
Noél"

déja depuis quelques
années. Pour elle, le
TACAN n'est pas qu'un
défi sportif, c’est aussi
une opportunité de
redécouvrir Agen
sous un nouvel

angle. Laura souligne
que I'ambiance

de cette course
nocturne, avec ses
illuminations de Noél
et ses participants

en costume, est
incomparable. Courir
a travers la ville, avec
ses monuments et

ses places éclairées,
offre une perspective

magique sur Agen,
Pour Laurq, Je TACAN
est plus qu'une
simple course : cest
une facon ludique

de promouvoir le
patrimoine d'Agen

et de permettre g
tqu;, locaux comme
Visiteurs, de découvrir
la ville Qutrement,
et de se dépasser.



Jai la bougeotte.

REDACTION
PAR VIRGINIE

départ de la saison SXTour a été annulé. En

eflet , Walygator Arena devait accueillir cette
compétition nationale de motocross, et marquer
le lancement du SXTour 2024.

La naissance du supercross ? Le SX Tour (championnat de

Le supercross est un dérivé du Moto-cross, sport né France de su percross)

aux Etats-Unis. Il se dispute sur une piste artificielle Clest le championnat de référence en Europe.

tracée en salle (supercross de Paris-Bercy) ou bien Véritable tremplin vers le haut-niveau européen
dans des stades ou des parcs d'expositions. C'est en et méme mondial, le SX Tour sacre chaque année
septembre 1977 que la premiére épreuve de supercross deux champions en catégorie SX1 & SX2 et offre une
est disputée en France, sur un terrain artificiel tracé au vitrine incroyable aux pilotes Francais. C'est en 2013,
bulldozer, dans l'enceinte du circuit du Mans. Simple a Estillac que la premiére étape agenaise voit le jour.
animation dans le cadre de la course dendurance, cette  La surprise a été totale pour l'ensemble des pilotes

« premiére » frangaise était réservée a de jeunes pilotes  inscrits qui ont découvert le circuit sorti de terre en
équipés de motos 125 YZ Yamaha. Elle prit le nom de bout de piste de l'aéroport d’Agen. Au-dela de la
«supercross Yamaha ». Quelques années plus tard, création de la piste et de l'ensemble des structures
Yamaha organisait une seconde épreuve de supercross,  en un temps record, les organisateurs ont connu une
en nocturne, sur un circuit trés spectaculaire, tracé affluence énorme pour une premiere, avec plus 6 000
devant le Fort d'Antibes. La formule était lancée. spectateurs, dont un grand nombre découvrait cette

discipline. En 2017, cette compétition s'installe au



Stade Armandie transformant la mythique pelouse du
SUA en une véritable piste technique pour les pilotes
de motocross. Ensuite, le championnat se déplace a
Walygator Arena faisant de cet événement sportif un
RDV incontournable et sportif de la destination. Cette
compétition nationale compte une dizaine d’épreuves
répartie sur la France, de Magescq a Lizac, en passant
par Saint Thibery, Briénon ou Nanterre. Les fans de
motocross vivent un véritable show sportif. L'épreuve
agenaise, marquant le début de la compétition et
prévue le 22 juin 2024, a été annulée pour cause
d’intempérie.Le SX Tour, au-dela la compétition

de motocross, propose également une session de
supercross freestyle, véritable show a l'américaine,
pour ces pilotes passionnés et repoussnat leurs
limites, pour nous offrir un spectacle époustouflant.

Rencontre
avec
Thibaud,
pilote de
MOLOCIross

Pouvez-vous vous
présenter en
quelques mots ?

Je mappelle Thibaud
Dauzac, jai19 ans et je suis
actuellement en BUT a Agen.

Comment la passion
du motocross est-
elle arrivée ?

Je pratique ce sport depuis
l'age de 3 ans. Mes parents
mont acheté un « piwi

50 » et c’est dans le jardin
que je roulais. Trés vite, jai
commencé a me fabriquer
un circuit (toujours dans

le jardin). J'ai obtenu un
dipléme me permettant

de pratiquer cette
discipline sur des circuits

de motocross homologués.
Clest al'age de 13 ans que jai
commencé la compétition.

En 2024, pour

la premiére fois,
vous partu:lpez

au SX Tour, c'est
une compétition
nationale, pouvez-
Vous nous en

dire plus ?

Effectivement, jai participé
au SX Tour junior en 2024.
Clest une compétition de
supercross avec une dizaine
de courses de moto dans
toute la France. Le SX Tour
regroupe les meilleurs pilotes
francais. Je suis inscrit dans
la catégorie Junior (moins
de 20 ans) et les épreuves se
déroulent souvent dans des
stades accueillant un public
nombreux. Cette année, je
suis classé Tléme sur 27.

La condition
physique est
essentielle dans ce
sport, quels sports
pratiquez-vous ?
Le SX demande beaucoup
de concentration et de
technicité. J'atteins des
fréquences cardiaques tres
hautes lors des manches.
Pour me préparer a

ces épreuves, je suis un
programme adapté. Je
pratique la course a pieds,
le vélo, la natation, le
renforcement musculaire
et je fais un maximum de
moto avant la compétition.



Je me laisse surprendre.

Les podcasts sont une
source incroyable de
savoir et d'inspiration,
accessibles partout et
a tout moment pour
apprendre quelque
chose de nouveau,
s'informer, se divertir
ou se détendre, il y en
a pour tous les gouts.
Ils transforment
chaque moment de
la journée, que ce
soil en cuisinant,
en faisant du sport,
ou lors des trajets,
en une opportunité
d'enrichissement
personnel et
de découverte.
Destination Agen a
décidé de partager
avec vous les histoires
de ces femmes et
de ces hommes qui
font la destination
a travers la voix. Ils
racontent leur histoire,
ce qui les animent au
quotidien. Laissez-
vous embarquer par
leur parcours de
vie qui retrace leur
expérience.

F.coutez nos

FRANCOISE

Aprés 39 ans a

Destination Agen,

Francoise a pris le

large vers de nouvelles

aventures. La voila sur

le chemin d'une vie heureuse avec
un nouveau rythme celui d'une
jeune retraitée. Elle est venue nous
parler de l'accueil par excellence
et de 'hyperpersonnalisation qui
ont été le coeur de son métier.

Nadia travaille le bois
et propose des objets du

quotidien ou décoratifs en
bois recyclé : des soliflores, des planches a
découper, des magnets... Son atelier Atoo
Bois se situe a Saint-Jean-de-Thurac.
Retrouvez les magnets et planches
a découper de Nadia dans notre
boutique L'Echoppe du 38 - 38,
rue Garonne - 47000 Agen.

i}

La brasserie Bon

Voyage est une petite

entreprise familiale de

fabrication de bieres*. Sophie et Alex
ont a coeur de partager leurs goGts pour
les produits traditionnels. La boutique
et le bar sont completement ouverts sur
l'atelier pour une totale transparence.

fUDGEY ¢
FLORAR

Tous deux ont été sélectionnés
dans le cadre du projet : « Destination
Agen : Itinéraire Bis ». Ils ont

sillonné le territoire pour découvrir
des pépites et rencontrer nos

locaux pendant une semaine.

*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération.



PROLA

Originaire du Costa

Rica, en France

depuis 2008, Paola

a une formation

initiale d'architecte

et un Master en Réhabilitation
d’Architecture. Passionnée par
l'art et la création, elle travaille
différents univers : linfographisme,
lillustration digitale et l'aquarelle.
Retrouvez les aquarelles de Paola
dans notre boutique LEchoppe du
38 - 38, rue Garonne - 47000 Agen.

F

Fanny est
comportementaliste
émotionnel

transgénérationnel. Elle est praticienne
bien-étre pour apaiser vos maux. Elle
propose un travail transgénérationnel
émotionnel et comportemental issu de
la méthode Jade Colline, en s'adressant
a la mémoire du corps pour cibler les
émotions négatives, pouvoir les nommer,
les expliquer et enfin les apaiser.

LHISTOIGE
DAGEN CONTE

Riche et fiere de son histoire, de son
patrimoine et des parcours humains
qui l'ont construite, la

Perle du Midi se révéle

au fil d'un parcours

guidé qui vous fera

découvrir 'histoire,

larchitecture et l'art

de vivre agenais.

Retrouvez le

programme des visites

guidées de Destination Agen dans le
livret Destination Agen se visite.

LE MONASTERE

SHINTE-MARIE D€

LA GARDE

Fait unique en France,

la communauté des

moines bénédictins de
Sainte-Marie-de-la-Garde est en train
de batir, a Saint-Pierre-de-Clairac, une

vaste abbaye d’inspiration romane.

UG ¢
JAESSH

Elles seront sur la
ligne de départ du
prochain Rallye Aicha
des Gazelles. Vanessa & Virginie
forment un binéme solide et grace a
leur complémentarité elles sauront
faire face a toutes les situations.
Virginie saura tempérer |'excessivité de
Vanessa et Vanessa poussera Virginie
hors de sa zone de confort, pour créer
un binébme parfaitement équilibré. De
nature compétitive, elles ont 'ambition
de se donner les moyens d‘aller le plus
loin possible dans ce rallye, pour pouvoir
étre fieres de leur performance.

/\\
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Je me laisse surprendre.

REDACTION
PAR MELINDA

« C'est en faisant du vélo que 'on apprend le mieux les
contours d"un pays, car il faut gravir les collines et les
descendre. » (Ernest Hemingway)

estination Agen est traversée par 'un
des plus emblématiques tracé cyclable :

la voie verte le long du Canal des 2 Mers.

Depuis Saint-Romain-le-Noble

jusqu’a Sérignac-sur-Garonne et
méme apreés en Albret, découvrez la Cyclonature.
Ce trongon, situé sur la voie verte valorise a la
fois le Canal des 2 Mers mais aussi nos villages. Le
long de l'itinéraire, vous pourrez trouver des racks
a vélo, des stations de réparation et de gonflage,
des bornes de recharge pour vélos électriques et
des panneaux signalétiques. Une carte touristique
et un site internet pourront vous accompagner
lors de votre périple. www.lacyclonature.fr

Ou louer son vélo ?

L'association Fée du Sport, a Agen, propose aux
familles de louer des vélos pour adultes, adolescents
et enfants. Vous voyagez avec des enfants en bas
age ? Fée du Sport propose aussi de louer des kiddy
van (des remorques couvertes adaptées pour porter
les tout-petits) pour un balade plaisir pour tous !

Et sinon, pour louer des vélos a Agen, vous pouvez
aller au Café Vélo (pres du Pont Canal), chez Culture
Vélo by Accro Vélo et aupres du réseau Tempo.

La Poule a Vélo :

Située dans une ancienne maison éclusiere, a

l'écluse 33, 'Auberge de la Poule a Vélo est une

étape incontournable, joyeuse et gloutonne le

long de la voie verte. Christelle vous accueille

du printemps a lautomne pour une pause
revigorante le midi et pour un goUter gourmand.

La Poule a Vélo, c’est aussi une étape pour une

nuit dans l'une des deux chambres d’hétes.

Roule ma piaule ! Etape insolite, découvrez cette jolie
roulotte dans le jardin de la Poule a Vélo. Entiérement
équipée, vous pourrez séjourner en mode boheme.

D’autres chambres d’hétes situées a Saint-
Jean-de-Thurac vous accueillent :

La Maison des Eaux : entre Canal et Garonne, Caroline
et Ronny vous accueillent avec 5 chambres d’hétes.
Le Clos Saint-Jean et ses 4 chambres d’hotes.

Nos accueils vélos...

Une quinzaine de sites sont labellisés

«Accueil Vélo » sur Destination Agen.

Mais Accueil Vélo ca veut dire quoi ?

Clest la garantie de trouver un accueil et

des équipements dédiés aux cyclistes et

cyclotouristes. C'est aussi la garantie que le site
se trouve a moins de 5 km d'une piste cyclable.

Voici quelques adresses labellisées
sur Destination Agen:
» Au milieu coule la Garonne, chambres
d’hotes a Saint-Sixte,
* Roule ma piaule, roulotte a Saint-Jean-de-Thurac
e La Poule a vélo, chambres d’hétes
a Saint-Jean-de-Thurac,
« La Maison des Eaux, chambres d’hétes
a Saint-Jean-de-Thurac,
« La Métairie, gite a Castelculier,
« Le Café Vélo, hébergement collectif
pres du Pont-Canal a Agen,
o La Table d'Antan, hétel-restaurant a Bon-Encontre,
« Stim'Otel, hotel a Agen,
» Au Colombier du Touron, hétel-restaurant a Brax,
« Kyriad Direct, hotel a Castelculier,
o Chateau Saint-Marcel, hétel a Boé,
* Appart'City, résidence a Agen,
e La Villa Serra a Agen,
¢ Le Prince Noir a Sérignac-sur-Garonne,
e Hotel Serra a Agen,
« Halte nautique a Boé,
* Maison Garonne a Boé,
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Le vendredi 12 juillet 2024, Agen
accueillait a nouveau le Tour

de France apres vingt-cinq ans
d’absence. La ville était le départ
de la Grande Boucle ou prés de
dix-mille spectateurs sont venus

encourager leurs favoris et profiter
des animations dans le centre.




Je me laisse surprendre.

De la Barque
Agenaise a

I'Ecluse 34

En saison, st vous empruntez la voie verte,

apres le Pont-Canal, en direction Sérignac-Sur-
Garonne, vous trouverez une cabane « la Barque
Agenaise », ou vous pourrez siroter une boisson
a 'ombre des arbres en toute tranquillité. En
face, I'Ecluse 34 vous accueille dans un cadre
bucolique, pour partager un moment de
convivialilé avec vos amis en soirée.

La Barque Agenaise LEcluse 34
2 chemin de Limport 168 chemin de Limport
47320 Le Passage 47320 Le Passage




Qui étes-vous ?

Je mappelle Jordan TORRES, je suis
né a Agen. Enfant, avec mes grands-
parents et mon pére, nous avions
pour habitude de nous promener le
long du Canal des Deux-Mers. J'ai été
bercé par cet endroit et jai décidé
d’y implanter la Barque Agenaise en
2017 puis en face de IEcluse 34.

Parlez-nous la Barque
Agenaise ?

La Barque agenaise a ouvert ses portes
en 2017 au Passage d’Agen. Elle est
située au niveau de la lere écluse. Dans
un cadre idyllique et unique avec vue
sur le Pont canal, a deux pas du centre-
ville d’Agen. La cabane est installée a
lombre d'arbres centenaires, avec des
tables, des chaises et des transats mis a
disposition pour les locaux, les touristes
et les cyclistes passant sur la voie verte
afin qu'ils puissent s'approprier le lieu
et passer un moment de détente,

de partage et de convivialité.

Pour un moment rafraichissant, vous
pourrez consommer des boissons
fraiches, déguster un cocktail de fruits
frais, des smoothies qui évoluent
suivant les saisons. Pour une pause
gourmande, nous proposons des crépes,
des gaufres ainsi que des planches

de tapas avec des fruits découpés.
Nous avons voulu évoluer, un

petit plus dans nos services, en
proposant une sélection de salades
le midi, uniquement en semaine

Et I'Ecluse 34 ?

Cet établissement a ouvert en avril
2023. Clest une continuité de la
Barque Agenaise. En effet, il y avait
une demande de restauration sur

ce lieu. La proximité de l'eau plait
beaucoup. LEcluse 34 est située ala
maison éclusiere du Pont-Canal, c6té
Passage-d’Agen, elle a été restaurée
et nous proposons désormais une
activité guinguette, 7 jours sur 7. Vous
y trouverez un choix varié de planches
et tapas, de vins locaux, des cocktails,
des bieres et des boissons sans alcool.
Sur les deux structures, nous sommes
15 personnes, a ceuvrer pour donner
le meilleur a nos clients afin qu'ils
passent un agréable moment. Nous
sommes ouverts durant la période
estivale (avril a octobre). Comme
toute structure de plein air, nous
sommes tributaires de la météo.

Avez-vous d'autre projet?
Oui, a Boé au Parc Montalembert
nous souhaitons ouvrir, une cabane
qui sappellera « Le P'tit cro ». Le
principe sera le méme qu'au Passage.
Nous serons installés a proximité du
Canal des Deux—Mers et de la voie
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verte. Nous allons adapter notre carte
au lieu et venir compléter loffre de
Destination Agen qui propose déja des
produits locaux. Nous allons travailler
en harmonie avec cette structure
pour pouvoir étre complémentaire

et apporter un petit plus pour les
visiteurs. Je proposerai des produits
différents mais sans jamais se mettre
en concurrence. Si tout va bien, nous
espérons ouvrir au mois de mars 2025.

Votre coup de cceur

de la destination ?

Vous l'aurez compris, c'est une balade
le long du Canal-des-Deux-Mers.




Je me régale.

o UN
AVEYRONNAIS
SUR NOS
TERRES

Rencontre avec le Chef Amate, véritable
passionné, qui nous invite a un voyage
gustatif au coeur des saveurs de notre

terroir. « La cuisine est pour moi le
laisir, la féte, la passion, le partace et la
9 9 1C ’
génerosite... A table. » Julien Amate.

Restaurant le Rouergat

4 Place de la Mairie, 47240
Castelculier

+33 5 53 87 80 45
restaurant@lerouergat.fr




Quelques mots sur vous ?
Julien, 38 ans. Je suis né a Rodez dans
l'Aveyron. C'est dans cette région
que mon apprentissage commence
dans le restaurant « le Saint-Amans » a
Rodez dont le chef de cuisine n'était
autre que Jack Amat mon papa.

Puis, me voila dans les cuisines de
Michel Chabran a Pont de l'lsére (1
étoile au Michelin), Michel Trama a
Puymirol (3 étoiles), Nicolas Masse
au « Grand hétel » de Saint-Jean-
de-Luz (1 étoile) et toujours avec
Nicolas Masse aux Sources de
Caudalie (1 étoile). Pour la premiére
fois, je prends les rénes des cuisines
du Carré Gourmand a Boé durant

5 ans, en tant que chef. Jai en téte
d'ouvrir mon propre restaurant

dans lAveyron, pour revenir aux
sources. Jai rencontré mon épouse
et jai décidé de rester sur les terres
lot-et-garonnaises. Cest alors
quAurélie Cabrel me contacte

pour le projet douverture du
restaurant « Le Square ». Je prends la
gérance de ce restaurant a Astaffort
pendant quasiment 3 années.

Pouvez-vous me raconter
I'histoire de votre
restaurant et nous parler
de votre cuisine ?

En 2020, javais envie d'autres choses.
Se présente alors a moi lopportunité
de racheter le restaurant « LAtre »,
situé a Castelculier. J'en fait
lacquisition, effectue des travaux

de rénovation pour ouvrir mon
propre restaurant « Le Rouergat ».
Dans ce lieu, je propose une cuisine
bistronomique. Je travaille qu'avec
des produits frais et de saisons. Je

ne vous cache pas que lorsque je
vais dans [Aveyron, je raméne des
produits de mes terres natales,

que je cuisine ensuite. Je réalise

des plats a base du produit phare
de notre destination comme une
compotée de pruneau au vin rouge
servi avec une tarte au chocolat

et une glace a la pistache. En ce
moment, je propose des pancakes
salés au mais et au pruneau avec une
roquette. Le restaurant est ouvert
uniquement le lundi et mardi (midi),
mercredi, jeudi, vendredi (midi et
soir). Il est possible de privatiser

le restaurant sur demande les
week-ends pour des anniversaires,
des repas de famille ou autres.

D'ou vient le nom

« le Rouergat » ?

Originaire de lAveyron, une partie
de larégion sappelle le Rouergue.
Puis pour la petite histoire, plus
personnelle, mes grands-parents
comme beaucoup d’Aveyronnais,
montaient le charbon aux parisiens.
Ils ont été cafetiers dans la capitale
et mon pére est né dans cette ville.
Lorsqu'ils redescendaient dans
Aveyron pour voir la famille, ils
empruntaient le train Paris-Rodez
qui sappelait « le Rouergat ».

Clest un clin d’ceil a ma famille,
mes grands-parents cafetiers

et mes parents restaurateurs.
Quels sont vos coups de

coeur de la destination ?

Jaime me balader en vélo en
famille le long du canal. Cété
restaurant, jaime « La Cuccina »
située rue Emile Sentini a Agen.
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richesse
e nqtre
erroir

A Destination Agen, les
producteurs locaux vous

offrent un véritable voyage
gustatif a travers leurs produits
authentiques et savoureux.

Des fruits gorges de soleil aux
léegumes de saison, en passant par
les vins, les fromages et le miel,
chaque produit raconte l'histoire
d'un savoir-faire transmis

de génération en génération.
Découvrez ces producteurs
passionnes qui font la fierté de
notre territoire. Parmi ces trésors,
certains se distinguent par leur
notoriété et leur histoire. Le
pruneau d'Agen est sans doute

le produit le plus embléematique.
Reconnu pour sa saveur douce et
moelleuse, ce fruit séché est issu
de la prune d'Ente est recoltée

en fin d'été. Utilisé en cuisine, il

se décline dans une multitude de
recettes, sucrées comme salées,
et est appreécié pour ses qualitées
nutritionnelles, notamment

sa richesse en fibres et en
antioxydants.Le travail passionné
de nos vignerons qui, au fil des
générations, ont su adapter

leurs techniques pour produire
des cuvées de qualité tout en
respectant l'environnement.
Nombre de domaines viticoles
sont engagés dans des démarches
de viticulture durable et bio.
Destination Agen est bien plus
qu'une simple étape touristique.
C'est une terre ou la passion pour
le terroir, le respect des traditions
se rencontrent pour offrir des
produits d'exception.
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Pommes
feuilletées a
acannelle

NOMBRE DE PERSONNES : 8 TEMPS DE PREPARATION : 15 MIN
TEMPS DE CUISSON : 1TH TEMPS DE REPOS : 30 MIN

INGREDIENTS : 1. Lavez, épluchez et évidez les pommes, retirez le trognon
de facon a ce quiil y ait un trou au milieu. Coupez-

2a3 s (de . P
* 245 pommes (de les en rondelles d'environ 0,5 cm d'épaissedur.

préférence des
pommes fermes)

* 1 rouleau de pate feuilletée 2. Etalez la péte feuilletée sur un plan de travail légérement
* 1 cuillere i‘ soupe de sucre fariné. Découpez la pate en bandes denviron1a2 cmde
ajustez seion yotre gout) large. Enroulez chaque rondelle de pomme avec une bande
e 1 cuillere a café de . o RN
cannelle en poudre de péte feuilletée, en repassant par le milieu a chaque tour.
e 1 oeuf
* Un peu de farine (pour 3. Mélangez le sucre et la cannelle dans un petit bol.

le plan de ail) . A
¢ plan de travail Battez ['ceuf et badigeonnez les rondelles de pate avec

l'ceuf, puis trempez les dans le mélange de sucre et de
cannelle pour une belle dorure. Enfournez pour environ
20 minutes, ou jusqu'a ce que la pate soit dorée et
croustillante. Laissez refroidir [égerement avant de servir.
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Prunecautella, la
pate a tartiner
aux Pruneaux

d’Agen

NOMBRE DE PERSONNES : 4
TEMPS DE PREPARATION : 10 MIN

INGREDIENTS :

® 200 g de Pruneaux d’Agen dénoyautés
¢ 20 cl de jus de Pruneaux d’Agen125 g de noisettes
e 125 gr de noisettes

1. Versez tous les ingrédients dans un blender puis mixez a
pleine puissance jusqu’a obtenir une texture bien lisse.
2. Conservez le pruneautella aux Pruneaux d’Agen dans un pot
hermétique pendant 2 semaines maximum au réfrigérateur.
3. Dégustez cette pate a tartiner aux Pruneaux
d’Agen avec du pain, de la brioche ou pour
garnir vos préparations patissieres !

Tous les ans en septembre,
le petit village de Saint-
Nicolas-de-la-Balerme féte
la pomme. Au programme

de cette belle journée :
marché gourmand,
brocante, vide grenier, jeux
concours, expositions...

ALAAAAAAAAAARAAAAAAAALLLY,



Je me régale.

de
de l'ete:

Les marches
roducteurs

rendez-vous

convivial et
gourmand.

Liété dans notre région est une saison pleine de charme, de
saveurs et de découvertes. It quoi de mieux pour proﬁter de

cette atmosphere chaleureuse que nos marchés de producteurs
locaux ? Ces rendez-vous incontournables sont I'occasion parfaite
se rassembler, partager un moment convivial et savourer les

trésors de notre terroir.

Une ambiance festive

Nos marchés sont de véritables événements estivaux
ou régne une ambiance guinguette. Les tables sous les
arbres, les guirlandes lumineuses qui silluminent et la
musique en fond créent une atmosphére typiquement
campagnarde. On y vient pour se détendre, se retrouver

entre amis ou en famille, et profiter des douceurs de l'été.

Les groupes de musique locales animent les soirées avec
des airs de bal musette ou des chansons populaires,
tandis que les rires et la bonne humeur résonnent

entre les étals. Lesprit guinguette, cCest avant tout le
plaisir simple de partager un repas en plein air dans un
cadre bucolique et passer des moments inoubliables.

Le meilleur du terroir a portée de main
Nos marchés mettent en avant le travail passionné

des producteurs locaux. Fruits et légumes de saison,
fromages, miel, charcuterie, pains, vins et bieres
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artisanales... Autant de produits frais et authentiques,
cultivés et préparés a quelques kilométres seulement.
Vous y trouverez des saveurs typiques de notre

terroir, a déguster sur place ou a emporter.

Chaque marché est une véritable célébration de la
gastronomie locale, avec la possibilité de composer

un repas sur le pouce a partir des produits des stands
:un fromage affiné a la perfection, des tomates
gorgées de soleil, une charcuterie savoureuse, le tout
accompagné d'un verre de vin de la région. Ce sont des
moments privilégiés pour discuter avec les producteurs,
découvrir leurs savoir-faire, et en apprendre davantage
sur lorigine des produits que l'on consomme.

Un esprit de partage et de convivialité
Au-dela de l'aspect culinaire, ces marchés incarnent

un véritable art de vivre. On y vient pour prendre

son temps, flaner entre les étals, échanger quelques



mots avec les commergants, rencontrer ses voisins ou
faire de nouvelles connaissances. Les valeurs de partage
et d'authenticité sont au coeur de ces rendez-vous d’été,
ol chaque sourire est une invitation a la bonne humeur.
Les enfants samusent pendant que les parents dégustent
une planche de produits locaux en discutant des
derniéres récoltes. Les générations se mélent, et chacun
y trouve son bonheur, qu'il soit gourmet, curieux ou
simplement a la recherche d’'un moment de détente.

Un incontournable de vos soirées d'été
Nos marchés sont le lieu idéal pour se reconnecter avec

la nature, profiter de 'été et découvrir des produits
authentiques. Que vous soyez en vacances dans la région
ou résident a l'année, ne manquez pas ces rendez-vous
gourmands. Chaque marché est une invitation a célébrer la

saison estivale dans une ambiance joyeuse et décontractée.

L'agglomération d’Agen vous
présente son livret dédié “Bien
manger en agenais”. Ce guide
pratique promeut les produits
locaux et leur accessibilité a tout
un chacun. Il réunit une liste de
producteurs de la région, des
astuces pour mieux acheter local,
des marchés de plein vent, mais
aussi des points de ventes a la
ferme. Ensemble, soutenons nos
agriculteurs et adoptons un mode

de vie plus durable.
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Je compte les étoiles.

Au milieu
coule la
Garonne
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Situé dans le charmant petit village de Saint-Sixte,
Laurence et Franck vous accueillent pour un s¢jour
paisible et ressourcant dans leur domaine avec
chambres et table d’hotes. Nichée entre campagne
el berges de Garonne leur demeure de caractere est
un véritable havre de paix ou nature et confort se

Laurence et Franck,
pouvez-vous vous
présenter en
quelques mots ?
Nous arrivons de la région
Nantaise ou nous étions
restaurateurs pendant 12
ans Nous avons décidé

de changer de voie et de
vie. Nous cherchions une
activité accessible et qui
nous ressemble. C'est donc
a Saint-Sixte que nous
avons posé nos valises
pour ouvrir une chambre
d’hotes en aolt 2023.

Pourquoi
Saint-Sixte ?

C’est la maison « qui a

fait le job ». Nous avions
des criteres bien précis
notamment un lieu proche
des grandes métropoles.
Apreés plusieurs visites dans
différents villages, nous
sommes tombés sous le
charme de cette demeure.
Nous avons eu un véritable
coup de coeur. Nous nous
sommes tout de suite
sentis bien. La restauration
de cette maison de maitre
a duré plusieurs mois et
nous en avons fait un
véritable petit paradis.

Parlez-moi de
votre activité ?
Nous proposons cing
chambres d’hétes
spacieuses entiérement
rénovées dans 'esprit du
lieu et chacune dispose

rencontrent.

d’'une salle de bain. Nos
clients peuvent profiter
d’un jardin arboré de 3 000
m?2 avec une piscine trés
appréciée. Nous sommes
ouverts toute l'année. Nous
pouvons accueillir jusqu’a
23h, nous ne sommes

pas figés sur les horaires,
cette souplesse est un

plus pour nos clients que
nous chouchoutons.

Nous sommes également
tables d’hétes puisque
nous proposons les repas
du soir. En effet, il est
possible de venir diner sur
réservation. C’est Franck qui
cuisine avec des produits
locaux. Il a adapté sa cuisine
aux produits de la région
pour mettre en valeur le
terroir qui nous accueille.
Nous prenons le jus de
pomme au village. Franck
confectionne des confitures
a la prune d’ente...

« Au milieu coule la
Garonne » se situe a 4 kms
du Canal des Deux Mers

et nous sommes labellisés

« Accueil vélo ». Nous
recevons des personnes du
monde entier qui nous font
voyager. Dailleurs, nous
avons une carte du monde
sur laquelle nous épinglons
les villes des personnes

qui viennent chez nous.
Comme nos clients, nous
avons toujours le sentiment
d’étre en vacances a Saint
Sixte. C'est une endroit
privilégié et calme... Nous
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avons beaucoup de chance
et nous n'avons aucun
regret sur nos choix.

Quels sont vos
coups de coeur de
la destination ?
Nous sommes le dernier
village de la destination
aux frontiéres du Tarn-et-
Garonne ... Lorsque nous
venons dans le coeur de
ville d’Agen pour diner,
nous aimons les tables du
« Margoton » et du « Bistrot
Voltaire ». Si nous devons
boire un verre, vous nous
trouverez au « C'est ici ».
Puis, pour les promenades,
il y a bien sar le Pont-
Canal, un incontournable.
Dans notre village, chaque
année nous célébrons
Garonne avec la descente
du fleuve en canoé

lors de I’événement

« Garonne en féte ».

Au Milieu Coule La Garonne
704 Rue Du Belvedere
47220 Saint Sixte
+3361018 18 79

;
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Le concept
consiste a
peindre des
galets, a les
cacher en bord
de chemin, de
lac, dans un
massif de fleurs,
dans une boite

a livres... Une
photo du lieu est
ensuite postée
sur les réseaux
sociaux comme
indice pour aider
aretrouver le
galet. On peut
alors partager
notre trouvaille
sur les réseaux,
avant de cacher a
nouveau le galet
pour prolonger
lejeuoudele
garder comme
souvenir.




‘

e suis un éclat de rire.
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Frequence sur I'Agenais : 87.7
47 M

3. rue Alhert Ferrasse

47350 Boe

+33993 77111

47fm.net
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Dans le monde de la radio, certaines voix
résonnent plus que d'autres. Aujourd'hui,
nous rencontrons Yann et Di Papet, deux
animateurs passionnés sur les ondes de
47KM, la radio du Lot-et-Garonne. A
travers cet entretien croisé, ils nous hivrent
leur parcour, leur amour pour la radio et
leur attachement a la destination.

La radio est-elle une
passwn commune
qui vous unit ?

Y : Laradio a toujours été une évidence.

Jai grandi dans un environnement
ou mon pére, animateur radio, me
parlait souvent de son métier. Des
petit, j'étais attiré par 'humour, les
émissions de divertissement comme
*Les Grosses Tétes*. J'‘étais plutot
timide a l'époque, mais la radio,
c'était mon moyen de mlexprimer,
de me libérer. Jai arrété lécole en
troisieme et apreés une formation

a Toulouse dans la célebre école
SudFormadia, jai atterri a 47FM en 2021.
DP : Jai découvert la radio trés jeune.
Jai grandi dans le Lot-et-Garonne en
écoutant de célebres animateurs.

J-ai commencé par travailler comme
éducateur et animateur de centres
de loisirs, mais lenvie de faire de la
radio ne mia jamais quitté. Cest lors
d'une reconversion professionnelle
que jai suivi la méme formation que
Yann, a Toulouse. Jai commencé a
47FM en 2013 et aujourd'hui, malgré
notre décennie d'écart, avec Yann
nous sommes complémentaires, Cest
un peu comme un duo a la Charly

et Dino ! Il faut savoir quand méme
que derriére notre bindbmeil y aune
équipe d'une dizaine de personnes.

Quels sont vos meilleurs
souvenirs sur 47FM ?

Y :Jadore les moments ou l'on partage
des recettes et parle de cuisine. Depuis
que jai démarré I'émission « Coté
Cuisine » je me suis découvert une
vraie passion pour la gastronomie.
Agen est une ville ol tout le monde
se connait, clest un grand village

mais jai la bougeotte et fétard dans
l'dame, je suis toujours en vadrouille.
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DP : Chaque émission est un moment
de plaisir. Ce que jaime, cest le lien
avec les gens. En tant quanimateur,
on a la chance d'interagir avec un
public varié, de leur apporter un peu
d'humour et de la bonne humeur.

Y et DP : Nous avons « kiffé »

le 47FM Live. Animer une salle
devant 1200 personnes, c'était

un pari fou et existant.

Comment vivez-vous
cette relation avec

vos auditeurs ?

Y : On est la pour divertir, informer,
mais aussi créer du lien.Jaime que les
gens se sentent proches de nous. On
est tres attachés a notre public local, et
cest ce qui rend notre travail si spécial.
DP : Ce que jaime le plus, cest quon
reste humble. Nous ne sommes pas
des stars. Ceest notre grande force : on
aime les gens mais on garde les pieds
sur terre. Di Papet, c'est dailleurs un
pseudo pour faire la part des choses.
Ce métier, Cest une maniéere de
rendre hommage a notre territoire

et aux personnes qui y vivent. Rien

ne me fait plus plaisir que de voir

a quel point notre émission fait

écho chez les gens du coin.

Quels sont vos coups de
coeur de la destination ?

Y :Je ne connaissais Agen qu'au
travers de Walygator. Depuis, je

suis fan du Vinivore et La Mie Citta,
Clest une pépite. Jai une affection
particuliere pour les places dAgen.
DP: La Vierge de Bon-Encontre

offre une vue magnifique. Je suis un
passionné de mon territoire, et cest ca
que jessaye de transmettre sur 47FM.

HHAAHAHAHHHHHHAHHHHHL



Je suis un éclat de rire.
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(HRISTOPHE CONTE

Nous avons fété les 10 ans
d’Agen Agora le 15 mai 2024,
marqués par trois temps forts.
D’abord, nous avons recu 300
de nos clients et partenaires
privilégiés autour d'un
cocktail concocté par Presto
Traiteur. Puis s'en est suivi le
3eme concert live de 47FM,
avec qui nous nous sommes
associés pour marquer ce
moment historique d'Agen
Agora. Plus de 1300 personnes
de7a77 ans ont assisté
gratuitement au spectacle.
Nous en avons profité pour
mettre en lumiére ['équipe
d’Agen Agora qui ceuvre

dans lombre a la réussite des
événements et qui fait vivre

le lieu. 47FM avait préparé

un spectacle trés animé avec
des artistes qui rassemblent
tous les publics et qui ont su
transporter lauditoire. Nous
avons fini cette belle soirée
par un after avec les artistes
et prés de 200 invités. Nous
avons la chance d'avoir un
équipement de grande qualité
alors nous espérons que cet
événement donnera envie aux
locaux de venir réguliérement
aux concerts et spectacles
programmés chez nous !

leurs
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CHRISTOPHE DARROT

LUCIE HASTERT

Plucky, le salon de thé
enchanté d’Agen Au 108,
boulevard de la République,
Plucky est bien plus qu'un
simple salon de thé. Fondé
par Lucie Hastert, ce lieu méle
douceur et convivialité.

Avec ses patisseries maison,
sa déco et son ambiance
cocooning, une bibliotheque-
librairie divinatoire et des
créations artisanales dans une
jolie boutique, Plucky invite
ala détente. Lucie, créatrice
dexpérience, y propose aussi
des groupes de parole et des
ateliers pour que chacun se
sente comme chez soi. Ce
havre de « bien-étre » est le
fruit de son parcours atypique,
guidé par son amour du

Nous sommes tres satisfaits
de la derniére édition du
Championnat de France
d'échecs jeunes qui était le
7éme événement majeur en
8 ans, que nous organisions a
Agen ! C’était certainement
le plus marquant, avec des
temps forts comme la venue
de Philippe Sella qui a suscité
beaucoup d'admiration
aupres des jeunes et celle de
['équipe de France féminine.
Nous avons recu 5 000
personnes chaque jour dont
1700 joueurs ! Cest une
grosse organisation, avec
une préparation intense
suivie d'une semaine de

contact humain. Une adresse
unique a découvrir pour

une parenthese gourmande,
une pause inspirante et

une flanerie poétique en
plein coeur d’Agen.

compétition qui l'est tout
autant. Ces événements,
bien qu'éphémeres, sont
créateurs de valeur pour le
territoire et nous permettent
de créer des liens durables.
On a embarqué tout le
monde : les habitants, les
commercants, les scolaires,
les institutionnels et le
monde associatif. Je salue

la municipalité d'Agen

et les 44 communes de
'Agglomération qui nous
ont suivi, le Département, la
FFE et les 200 bénévoles qui
ont donné de leur temps.
Sans oublier Agen Agora,
un partenaire précieux avec
qui on monte en gamme a
chaque nouvelle édition.
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Candice Pascal
danseuse et
comedienne

Danseuse talentueuse, Candice réve aujourd’hui
de renouer avec sa passion premlere la
comédie. De ses déebuts jusqu’au film M.

Aznavour, elle nous raconte son parcours...

Pouvez-vous présenter

votre parcours ?

Jai un parcours plutot atypique. Jai été castée
par un metteur en scene vers l'age de 5-6 ans, j’ai
intégré une troupe de comédiens professionnels
et jai tourné avec eux pendant de nombreuses
années. Ce fut un vrai coup de cceur et jai

ainsi continué a me produire sur scéne avec
cette troupe jusqu’a fin de l'adolescence.

La danse est arrivée bien plus tard. Brievement

a Paris d'abord, puis dans le Sud de la France.

Je suis partie a New-York puis a Hong Kong
pendant de nombreuses années. Je suis

ensuite rentrée a Paris ol jai intégré le casting
de Danse Avec Les Stars des la Tére saison.

En paralléle, jai refait une formation de comédie
al'école Acting International. Cela m’a fait me
rendre compte que mon coup de coeur pour

la comédie était toujours bien présent.

D'ou vient votre passion

pour la danse ?

Cela a commencé par une belle rencontre

avec le coach russe Victor KANEVSKY basé a
New-York avec qui jai suivi une formation en
danse sportive et qui ma permis de voyager,
notamment a New-York et Hong-Kong, pendant
8 ans. Clest ensuite devenu un challenge

de devenir danseuse professionnelle.

En commencant si tard la danse sportive,
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javais envie de me prouver et de prouver aux
autres que j'étais capable de relever ce défi.

Avez-vous d'autres projets ?
Je fais une apparition, en tant que
comédienne sur le prochain film de
Grand Corps Malade et Medhi Idir « M
Aznavour ». )i eu plusieurs casquettes :
Je suis chorégraphe sur le film. J'ai coaché les
acteurs principaux Tahar Rahim et Marie-
Julie Baup sur les chorégraphies du film.
Jai eu la chance également de travailler

en tant que coach de gestuelle. Jai
accompagné notamment Marie-Julie
dans son réle d’Edith Piaf, sur la posture, la
gestuelle et la fagon de se mouvorr...

Pour la suite de ma carriere, je souhaite
revenir pleinement a la comédie.

Quel est votre coup de coeur
sur la Destination Agen ?
Agen est une ville trés agréable. Mais

ce que je retiens avant tout ce

sont les habitants qui sont

chers amon cceur. lls me

soutiennent et me font

toujours un accueil

tres chaleureux.



Je citadine.

La Librairie
Martin Delbert:
Lhistoire
d’'une passion
culturelle et
familiale

Véritable institution située au coeur de la ville
d’Agen, sur le boulevard de la République, la
librairie Martin-Delbert est un incontournable
pour les amoureux du livre.

La librairie Martin- 85 houlevard de la Republigue
Delbert est ouverte 47000 AGEN

du lundi au samedi de +33 3 93 77 07 47
09h30a19h00. @ contact @martin -delbert r




Et si, en flanant sur le
“boul", vous découvriez
un lieu ou l'histoire, la
littérature et la culture
se rencontrent ? Unelibrairie
qui, depuis plus d'un siecle, invite ses
visiteurs a déambuler entre ses rayons
comme on explore un trésor caché au
coeur de la ville ? Poussez les portes
de la librairie Martin-Delbert, ou
chaque livre révéle une part de 'ame
agenaise et invite a [évasion littéraire.

Une histoire familiale
Derriere ces grandes vitrines, Frédéric
Delbert perpétue avec passion une
aventure familiale qui dure depuis cing
générations. Tout a débuté dans la
charmante rue d’Amour, a quelques
pas de la majestueuse cathédrale
Saint-Caprais, ou Jean Martin tenait
une papeterie. Pere dévoué de

deux filles,dont Marie-Noémie, qui,
un jour, s'unit a Pierre Delbert, un
enseignant passionné. Alors que la
ville sapprétait a se transformer avec
la grande percée des boulevards,
Pierre eut une idée : s'associer a son
beau-pere pour donner naissance a la

“Librairie-papeterie Martin & Delbert”
Marie-Noémie et Pierre Delbert
accueillaient ensuite un fils, René, qui
étudia le droit avant de reprendre

la librairie familiale. Quatre ans plus
tard, il épousait Blanche Malhous.
René disparut prématurément,
laissant Blanche gérer la librairie avec
détermination jusqu’a ses 71ans, avant
de passer le flambeau a son fils Jean-
Pierre et sa belle-fille Jocelyne. En 2011,
Frédéric reprenait les rénes, fidele a
I'héritage familial, honorant ainsi la
mémoire de sa grand-mere Blanche.

Une escapade littéraire
Aujourd’hui, la librairie Martin-Delbert
s'étend sur deux étages et offre une
collection de livres assez importante.
S'y ajoute désormais une annexe
consacrée aux mangas située en

face. Que vous soyez passionné de
littérature contemporaine, amateur
de science-fiction ou féru d’histoire,
vous serez enchanté par la diversité
des ouvrages proposés qui nourrissent
lesprit. Flanez a travers les rayonnages
pour découvrir ou redécouvrir les
classiques intemporels, les best-sellers
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et les ouvrages plus confidentiels.
Arpentez les espaces consacrés a

la littérature jeunesse, aux bandes
dessinées ainsi quaux livres pratiques.
Voyagez depuis la librairie a travers

la sélection d'ouvrages régionaux
mettant a l'honneur le patrimoine

du Sud-Ouest. Curieux ou en quéte
de savoir ? La librairie vous ouvre les
portes d'un univers riche en ouvrages
spécialisés pour des recherches
pointues ou pour approfondir des
connaissances personnelles.

Grimpez au second étage pour
découvrir la section papeterie ou divers
carnets, peintures et articles décoratifs
attendent d’éveiller votre créativité.
La librairie vous invite également a
rencontrer vos auteurs favoris et a
dénicher de nouveaux talents lors de
dédicaces intimistes ou de conférences
captivantes. Chaque rencontre est

une promesse de découvertes et
d’échanges riches. La librairie n'est

pas seulement un lieu de vente de
livres, c'est un véritable pilier de la

vie culturelle et littéraire agenaise.
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FOLIES
VOCALES Qe

Rendez-vous du 20 au 25 mai 2025 dans les

rues d’Agen et au thédtre Ducourneau pour

une semaine musicale et festive !

Pour sa 8™ édition, les Folies Vocales reviennent
avec un spectacle musical par soir au théatre
Ducourneau et plus de 30 concerts gratuits les
samedi 24 et dimanche 25 mai pour faire danser

le coeur de ville d’Agen. En famille ou entre
amis, venez redécouvrir Agen en musique. G A RO N N E

Des le 6 juillet, venez prendre le soleil et vous
amuser a la plage de baignade d’Agen- Boé
spécialement aménagée pour ['été !

Profitez tous les jours des plaisirs de la plage en
bord de Garonne : jeux gonflables sur l'eau, transats,
parasols, pédalos, canoés, paddles, bateaux
pour les tout-petits, ateliers et animations.
Ouvert a tous et gratuit du 6 juillet au 24 aodit

Entrée face au Chateau Pelissier

Parking gratuit au Parc Naturel de Passeligne

/ Acces possible par piste cyclable

Programme sur agglo-agen.net
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GARQNNE
EN FETE -
9t EDITION

Samedi 23 aolit, venez vivre des expériences festives
et sportives en famille ou entre amis !
Sortez les rames pour une rencontre avec la Garonne !
Des descentes adaptées en fonction de vous :
« Le matin, profitez d'une descente en famille
ou entre amis, a votre rythme.
« L'aprés-midi, c'est la compet’ ! Associez-vous au meilleur
rameur pour arriver le premier sur la plage de St Hilaire.
« |l est aussi possible de descendre sur la journée, pour
ceux qui voudraient prolonger le moment parce
que descendre la Garonne a Agen, c'lest comme
Noél, c'est une fois par an, alors n’hésitez plus.
Pour les sportifs de terre, participez au trail de 10km en
bordure de Garonne au départ de Colayrac des 10h.
Pour tous les autres, on ne vous oublie pas : le samedi
23, soirée pirate a Saint-Sixte, et le jour ) venez profiter
des 10h des animations de Garonne Plage a Boé, et
des 14h de celles de Saint-Hilaire-de-Lusignan.
Programme et inscriptions sur inscription sur agglo-agen.net

FETES D'AGEN.,
45 EDITION

Les 29 et 30 aoilt, profitez de l'ambiance festive
al'agenaise avec les Fétes d’Agen !
Rendez-vous place Esquirol pour

deux soirs de concerts :

vendredi 29 aot : Joseph Kamel et Pierre Garnier
AG EN V’LLAG E samedi 30 ao(it : Eddy de Pretto et Santa
Dans les rues du centre-ville, la féte battra

SE REFAIT
UNE BEAUTE

Chaque année, vous aviez rendez-vous les vendredis soir de
Juillet et aoirt avec Agen Village pour un concert, boire un verre
et grignoter... Cette année, 'évenement se refait une beauté !
Pas question de renoncer a la convivialité, au
rafraichissement de fin de journée ou a un petit pas

de danse, restez connectés a vos réseaux sociaux,
nouveau nom, nouveau concept, mais toujours-la !
Toutes les informations a venir sur : agen.fr

aussi son plein dans une ambiance conviviale
avec des groupes musicaux, des batucadas

et bandas, le boulevard des Pitchoun, le

boul de la Gourmandise... Pour compléter

ce programme avec un peu d'efforts, des
activités sportives gratuites vous attendent au
Gravier avec le traditionnel Plateau Sportif.
Acces aux concerts payant / Animations en ville gratuites
Programme et réservation sur fetesdagen.

fr. Actualités et offres spéciales a suivre sur les
comptes Instagram et Facebook @lesfetesdagen
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A I'antiquité et au moyen-age :
Pendant toute l'antiquité et une grande partie
du moyen-age, Garonne a Agen se divisait

en deux bras. Lun tres large, qui était a peu
pres a lemplacement qu'occupe aujourd’hui
le fleuve et l'autre plus étroit, qui coulait
alemplacement du cours Gambetta et de
l'avenue du Général de Gaulle. Entre les deux,
une zone de graves, lactuel « Gravier » et
plus loin une série de petites iles, dou le nom
du quartier des lles. C'est Richard Coeur de
Lion qui fit construire le premier pont, en
1189. Il était tres long car il devait enjamber
les deux bras de Garonne et fut donc

appelé le Pont-Long. Mais il fut entieérement
emporté par la terrible crue de Garonne en
1435. Et Agen resta longtemps sans pont...

Merci Napoléon !

Clest en effet ce dernier qui ordonna
l'édification du premier pont actuel d’Agen,
le Pont-de-pierre. De passage a Agen en
1808, il s’étonna qu'une telle ville nait pas

de pont et signa aussitot un décret pour en
prescrire la construction. Terminé en 1827,

il comportait 11 arches et se développait

sur 256 m. Il fut reconstruit en béton

armé dans les années 70, avec seulement

4 arches, pour faciliter 'écoulement de

l'eau lors des crues. Il est en béton mais

on lappelle toujours Pont-de-pierre !

La construction du Pont-Canal fut réalisée
pratiquement en méme temps, entre 1839
et 1843, sous la direction de l'ingénieur Jean-
Baptiste de Baudre. Rappelons quavec ses 23
arches et ses 580 m, c'est le second plus long
de France apres Briare, dans le Loiret. Le Duc
d’Orléans, fils ainé de Louis-Philippe, posa la

premiére pierre et 'évéque d’Agen la derniére.

Dans les mémes années fut mise en service

la Passerelle. Comme le Pont-de-pierre était

a péage, les conseils municipaux d’Agen et

du Passage obtinrent du roi Louis-Philippe

la construction d’une passerelle piétonne, a
lemplacement de l'ancien Pont-Long. Inaugurée
en 1840, elle fut victime d’'un effondrement

qui causa la mort de pres de 20 personnes.
Réparée et renforcée, la population put de
nouveau l'emprunter en octobre 1841.

Les ponts récents

Le XXe siecle vit la construction d'un nouvel
ouvrage, le Pont-de-Beauregard. Ouvert a la
circulation en 1980, il a été congu pour soulager
le trafic routier sur le Pont-de-pierre et pour
relier le péage autoroutier et la zone d'activités
de lAgropole avec la ville, grace maintenant
alarocade Sud-Est inaugurée en 2012.

Notre siecle n'est pas en reste pour doter
Agen de ponts puisque lon vient tout juste,

en 2024, d'inaugurer le Pont-de-Camélat.

Clest laboutissement d'un dossier de

pres de 20 ans puisqu'il était prévu, des le
schéma directeur de 1998. Avec ses 240 m,

il permet de connecter la rocade d’Estillac-
Brax au Technopdle en plein essor et a la
nouvelle sortie autoroutiére d’Agen Est.

Autre pont remarquable
Terminons en mentionnant un autre pont
digne d'intérét, non loin d’Agen, celui de
Sauveterre-Saint-Denis. Ouvrage d'art
construit en 1845, il permet ala D 308 de
franchir Garonne en amont d'Agen. Cest
un exemple de ce que le XIXe siecle savait
produire grace a larchitecture métallique.
Ce pont suspendu a conservé son platelage
en bois, ce qui le rend tout a fait pittoresque
et vous procurera quelques sensations !

Il s'agit d'une chasse au trésor ludique et 100% gratuite pour découvrir des lieux
insolites tout en s‘amusant. Via une application mobile, les Terraventuriers
résolvent des énigmes pour trouver les caches contenant les fameux Poi'z.

Sur notre destination, vous aurez l'occasion de découvrir les parcours d’Agen,
Beauville, Laplume, Sainte-Colombe-en-Bruilhois ainsi que Puymirol !
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Florilege
de nos

balades
estivales

AGEN : UN CEUR DE
VILLE AUX RICHESSES
INSOUPCONNEES !

Riche et fiere de son histoire, de
son patrimoine et des parcours
humains qui lont construite, la
Perle du Midi se réveéle au fil d'un
parcours guidé qui vous fera
découvrir lhistoire, larchitecture

et lart de vivre agenais.

JUIN: Les 17,24 et 27
JUILLET : Les lundis, mardis,
mercredis et vendredis
AOUT : Les lundis, mardis,
mercredis et vendredis
SEPTEMBRE : Les 2, 5,9 et 12.

HORAIRES:10ha12h

DEPART : accueil touristique d’Agen,
38 rue Garonne

TARIF : 7 € par personne/

gratuit pour les moins de 12 ans

UN INCROYABLE PONT-
CANAL AUX LAMPIONS

Découvrez louvrage dart,
deuxiéme plus long de France
(539 m), qui déploie ses 23 arches
en pierre de taille d'une rive

a lautre du fleuve. Véritable
prouesse architecturale, il fut
construit au XIX® siécle et est
suivi de 4 écluses. Empruntez

la voie verte, ancien chemin de
halage, et appréciez la quiétude
du lieu a la nuit tombée et a la
lueur dansante des lampions.

JUIL!.ET :les 24 et 31
AOUT :les7 et 14

HORAIRES : 21h 30222 h 30
DEPART : entrée du pont-canal c6té
Agen (rue du Duc-d’Orléans)

TARIF : 8 € par personne/

gratuit pour les moins de 12 ans
VISITE SUR RESERVATION

JE VISITE AGEN MEME

Possibilité de précéder cette visite
par un repas au Café-Vélo —

Se renseigner auprés de nos
conseillers en séjour

ou au 05 53 47 36 09

ENQUETE AU CEUR
DE LA RESISTANCE
AGENAISE

Plongez en famille au coeur

de l'histoire de la Résistance
pendant la Seconde Guerre
mondiale, a travers une
expérience captivante sous
forme d'enquéte. Accompagné
d'un guide-détective, vous
partirez sur les traces des
hommes et des femmes qui ont
risqué leur vie pour défendre la
liberté a Agen. A chaque étape
de ce parcours, vous découvrirez
des lieux emblématiques

de la ville et les actions de
résistants courageux. Vous
devrez résoudre des énigmes,
retrouver des indices et déméler
des mysteres. Les histoires de
réseaux clandestins et d'actes de
bravoure vous seront révélés.
Etes-vous préts a mener
lenquéte ? Rejoignez notre
guide-détective pour une
aventure riche en découvertes.

JUILJ.ET : Les jeudi 10, 17, 24 et 31
AOUT : Les jeudis 7,14, 21 et 28

HORAIRES :15h 30217 h 30
DEPART : accueil touristique d’Agen,
38 rue Garonne

TARIF : 8 € par personne/

gratuit pour les moins de 12 ans
VISITE SUR RESERVATION

AGEN POUR LES KIDS !

Durant une heure, suivez vos

enfants qui découvriront a
travers des énigmes, questions
et dessins ['histoire de la ville.
Un petit rallye touristique pour
les kids et leur famille afin de
percer les secrets du centre
historique d’Agen. Un guide vous
accompagnera tout au long du
circuit et un gouter cléturera ce
moment convivial.

Les enfants doivent étre
accompagnés d'au moins un
adulte.

JUILLET : les12,19 et 26
AOUT :les 2, 9,16, 23 et 30

HORAIRES :16 h 217 h 30

DEPART : accueil touristique d’Agen,
38 rue Garonne

Animation pour les 6-12 ans

TARIF : 6 € par enfant/

gratuit pour les accompagnants

A LA DECOUVERTE
DAGEN !

Deux fois par semaine, le jeudi
matin et le samedi matin,
Destination Agen vous invite
a découvrir les petits trésors
patrimoniaux de notre ville,
insolites ou peu connus du
grand public. Au programme
cette année :
« le cimetiére de Gaillard et lart
funéraire ;
* le coteau de 'Ermitage
et ses grottes, la ou Agen
acommencé...;
* la cathédrale Saint-Caprais et la
salle capitulaire ;
« le Sacré-Ceeur et le quartier
du Pin.

HORAIRES:10haTlthou12 h,en
fonction du lieu

DEPART : se renseigner auprés de
nos conseillers en séjour ou au

05 53 47 36 09 pour le calendrier et
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dEAI-LUC

Si Jean-Luc, Responsable
des visites de Destination
Agen, était un monument,
il serait les vestiges de
l'église Saint-Hilaire,

car elles ont un coté
romantique qui nous
raménent aux premiéres
églises d'Agen. S'il était
un livre, il serait le livre
des coutumes de la ville
d’Agen, pour ses riches
miniatures enluminées qui
nous font plonger dans

la vie du Moyen-age. S'il
était un chemin, il serait
les allées intemporelles
du cimetiére, car clest

un endroit oureposent
tous les Agenais, riches
et pauvres, célébres ou
inconnus.

Jean-Luc est passionné par
lhistoire locale et aime
faire découvrir aux gens

la place importante qua
eu Agen aux différentes
époques de notre histoire.
Tout cela sans oublier

les sites patrimoniaux
importants de l'agenais,
tels qu'Aubiac, Moirax,
Layrac et Puymirol,

par exemple. Il aime
évoquer quelques grands
personnages de 'Agenais :
Saint-Caprais, Sainte-Foy,
Nostradamus, Jasmin,
Michel Serres... A travers
ses yeux, Agen dévoile

ses milliers de facettes
insoupgonnées.
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Si Alexia, guide de
Destination Agen, était un
monument, elle serait la
Cathédrale Saint-Caprais,
cachant bien plus de
trésors que ne le laissent
croire ses murs imposants.
Si elle était un livre, elle
serait un carnet de voyage,
rempli danecdotes et de
découvertes. Si elle était
un chemin, elle serait

les ruelles médiévales

de la ville, ol chaque

coin révéle une facette
du passé. Si elle était un
objet, elle serait une clé
ancienne, ouvrant les
portes des secrets du
patrimoine agenais.

Alexia est déterminée a
prouver que le patrimoine
d’Agen est plus riche quon
ne l'imagine. Elle connait
chaque recoin de la ville,
et avec elle, les églises
comme Saint-Hilaire ou

la chapelle Notre-Dame
du Bourg deviennent des
témoignages de lhistoire
d’Agen. S'il y a bien plus a
découvrir que les touristes
ne le soupgonnent, cest
grace a son enthousiasme
et a son regard curieux
qu'ils s'en rendront
compte.

MOIRAX : UNE HALTE
SUR LES CHEMINS
DE SAINT-JACQUES

Clest au milieu du XI° siecle que
Guillaume-Arnaud, seigneur

de Moirax, fit don de ses

terres a lordre clunisien, qui
décida aussitot la construction
d'un prieuré. Une harmonie
unique se dégage de 'édifice
et le village offre un point de
vue unique sur la vallée de la
Garonne.

JUILLET : les 2,9,16,23 et 30
AOUT : les 6,13, 20 et 27

HORAIRES : 15 h 216 h 30

PATRIMOINE ET
SAVOIR-FAIRE

En juillet et en ao(t,
Destination Agen vous
emmene a la découverte d'un
lieu chargé d'histoire qui sert
de nos jours d’écrin au savoir-
faire des hommes :

e Lamothe-Bézat a Boé, une
motte féodale et Willy
Labruyere, ferronnier d'art.

* Le vieux bourg de Boé et la
Maison de Garonne

» 'abbaye Sainte-Marie de
la Garde a Saint-Pierre-de-
Clairac, et sa communauté
monastique, qui fabrique des
sandales et cultive des noyers.

Vous découvrirez a la fois

lhistoire de ces lieux et

lactivité des hommes qui
l'habitent aujourd’hui.

TARIF : 10 € par adulte
ATELIERS SUR RESERVATIOI:I/
NOMBRE DE PLACES LIMITE

« DE LA PRUNE AU
PRUNEAU »

D'ou vient le pruneau d’Agen,
mondialement connu ?
Comment le produit-on ?

Pour le savoir, bienvenue au
Comptoir de la Prune, situé au
premier étage de Destination
Agen! A laide de graphiques,
dobjets et d'illustrations, cette
visite vous dévoilera tout ce
qu'il faut savoir de la prune au
pruneau, et vous serez ainsi
incollable sur la spécialité de la
ville d’Agen.Spécialité que vous
pourrez bien entendu déguster
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DEPART : sur le parking visiteurs
du village de Moirax

TARIF : 6 € par personne/
gratuit pour les moins de 12 ans

LAYRAC ET AUBIAC

En alternance, un mardi

sur deux, nos guides vous
proposent de découvrir les
sites remarquables d’Aubiac
et de Layrac. L'église romane
d’Aubiac vous surprendra par

ses modillons, parfois tres osés,

par son curieux plan tréflé
et par ses vitraux dédiés a la
Vierge Marie.

NOS ATELIERS

sous toutes ses formes au
marché couvert ! Partez avec
notre guide a la rencontre
de Vincent, spécialiste en
«Pruno » !

Plus de détails et tous les
renseignements sur ces ateliers
aupres de nos Conseillers en
séjour ou en téléphonant au
+33 553 47 36 09

TARIF : 10 € par adulte
ATELIERS SUR RESERVATION /
NOMBRE DE PLACES LIMITE

DESTINATION MOYEN
AGE

Dans la lignée des Journées
du patrimoine, Destination
Agen propose aux enfants
de participer a un atelier
patrimoine qui leur fera
découvrir comment on
construisait les maisons

au Moyen Age. Aprés une
découverte des maisons
médiévales de la ville, chacun
pourra dessiner ou assembler
sa propre maison du Moyen
Age ! Un golter convivial
cloturera ce voyage dans le
temps.

DATE : le jeudi 24 octobre
HORAIRE:de 14 h 30216 h 30
LIEU : accueil touristique d’Agen,
38 rue Garonne

TARIF : 10 € par enfant/

Gratuit pour les accompagnants
ATELIER SUR RESERVATION/
NOMBRE DE PLACES LIMITé/
DE7 ANS A 12 ANS

DESTINATION
HALLOWEEN

Layrac conserve de
remarquables maisons
médiévales et son important
prieuré clunisien, rebati au
XVIIi© siecle. Vous serez surpris
par la taille de son église et
par le trésor quelle renferme :
une magnifique mosaique
médiévale.

JUILLET : les mardis aprés-midi
AOUT : les mardis aprés-midi
HORAIRES :15h 216 h 30
DEPART AUBIAC : sur le parking
devant 'église

DEPART LAYRAC : sur le parking
devant la Poste

TARIF : 6 € par personne/
gratuit pour les moins de 12 ans

Attention, la traditionnelle
féte du 31 octobre est
devenue un événement
incontournable a Destination
Agen ! Cette année, les enfants
sont invités a venir écouter
des histoires qui donnent

la chair de poule, puis a
confectionner des masques
qui font peur, préts a utiliser le
jour d’'Halloween. Latelier se
terminera par le partage d'un
gouter bien mérité !

DATE : le jeudi 30 octobre
HORAIRE:de14 h30a16 h 30
LIEU : accueil touristique d’Agen,
38 rue Garonne

TARIF : 10 € par enfant/

Gratuit pour les accompagnants
ATELIER SUR RESERVATION/
NOMBRE DE PLACES LIMITé/
DE7 ANS A12 ANS

MAGIE DE NOEL

Petits et grands, venez vivre la
magie de Noél a Destination
Agen ! Nous vous proposons
un atelier magique durant
lequel vous confectionnerez
vos propres décorations de
Noél. Un moment de détente
au chaud, pour vous préparer
aux fétes a venir, et qui sera
suivi d'un goUter.

DATE : le lundi 22 décembre
HORAIRE:de 14 h302a16 h 30
LIEU : accueil touristique d’Agen,
38 rue Garonne

TARIF : 10 € par participant
ATELIER SUR RI::SERVATION/
NOMBRE DE PLACES LIMITE/
DE 8 ANS A 88 ANS



4

Retrouvez le
programme détaillé de
toutes nos visites dans

le livret « Destination
Agen se visite »
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Destination passion - 4549

Artisanat - fluvial - karting - loisirs - musées -
location et réparation de vélos -
parcs et jardins - piscines - rugby

Ou sortir ? - 49::54

Théatres - salles de spectacles - producteurs
(miel, fromage, noisette, vin, pain, foie gras,
pruneaux...) - glaciers - restaurants

Destination détente .14

Gites - chambres d'hotes - hotels Destination Agen sengage
S de t 9 . dans une démarche de
résidences de tourisme - campings - T
o . ’ o A votre tour, dant
aires de camping-cars - hébergements collectifs - vacances, dadopter dos.

gestes écoresponsables.

transports - espaces de coworking

scannez \e QR Code
poul + 4’iNfo$

Toute l'offre touristique
Destination Agen detaillée se
trouve sur notre site Internet

Destination-agen.fr

PICTOS
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ARTISANAT

BOE

LA MAISON DE LART — WILLY
LABRUYERE

Le ferronnier d'art Willy Labruyere vous
accueille au chateau Lamothe-Bézat. Dans
cette ancienne batisse fortifiée, restaurée
dans un style médiéval et champétre, vous
trouverez un gite (7 places), deux grandes
salles d'exposition pouvant aussi étre louées
en tant que salles de réunions, et latelier

de Willy, forgeron sculpteur et artisan d'art.
Vous pouvez rencontrer cet artisan et visiter
son atelier, ainsi que le parc du domaine ou
sont exposées ses nombreuses créations
originales et artistiques.

Forgeron d'art

Chateau Lamothe-Bézat

Tél. 06 03 393972

Meél : willy.labruyere@yahoo.fr

& &=

AGEN

PORT DE LA GARE
DU PIN

Sur le canal des Deux-Mers, le port d'Agen
accueille une vingtaine de bateaux avec
services (appontement, eau, électricité,
sanitaires) payants.

Quai de Dunkerque
Tél. 05 53 47 36 09
Meél : info@destination-agen.fr

BOE

HALTE NAUTIQUE

La halte nautique de Montalembert est
ouverte durant la période estivale, pour
accueillir le tourisme fluvial. Acces a un parc
ombragé, aire de jeux et tables de pique-
nique pour un moment de détente. Eau,
électricité, douches, services payants, en

acces libre. Boutique et vente de produits
locaux.

Parc Montalembert
Tél. 05 53 96 04 00
Meél : info@destination-agen.fr

D & (P

SAINTE-COLOMBE-
EN BRUILHOIS

CALE DE MISE A ’EAU

Dans un petit coin de verdure ombragé
entre Agen et Nérac, une cale de mise

a l'eau et son amarrage sont a votre
disposition. Evadez-vous sur les 200 km de
voies navigables du Lot-et-Garonne.

Tél. 05 53 47 36 09

Mél : info@destination-agen.fr

SERIGNAC-SUR-GARONNE

HALTE NAUTIQUE

La halte nautique de Sérignac-sur-Garonne
vous offre un havre de tranquillité au bord
du canal des Deux-Mers. 8 bateaux peuvent
y étre amarrés. Leau et |'électricité sont en
acceés libre. Payant

Les berges du Canal
Tél. 05 53 69 23 69

PENNE-D'AGENAIS

CAPTAIN GRILL

Location de bateaux barbecue sans permis
sur le Lot

Rue Bergantine

Tél. 06 83 84 08 14

Meél : bbq.captaingrill@gmail.com
Site : www.captain-grill.fr

CAUDECOSTE

KARTING DE CAUDECOSTE
INDOOR & OUTDOOR

45

La boite de céréales, la

brique de jus de fruits, je les
jette dans le bac prévu pour
le papier et le carton. Le
yaourt a boire, dans le bac
de récolte du plastique.

1322 route du Bruilhois
Tél. 05 53 87 3142

Meél : contact@k47.fr
Site : K47.fr

o i © f

LAYRAC

LF KARTING

Nous sommes une entreprise familiale
passionnée par les sports mécaniques, notre
piste de karting est la plus longue du Lot-
Et-Garonne, elle offre un tracé atypique de
1200 métres, technique et vallonné. Nous
avons des gammes de karting pour tous dés
l'4ge de 3 ans ainsi que la gamme de kart la
plus puissante du secteur pour les adultes
(390cc). On vous accueille toute lannée
dans un cadre verdoyant sur 16 hectares

de terrain avec une aire de pique-nique,
une aire de jeux pour les petits ainsi qu'une
petite piste avec des voitures électriques et
un Snack Bar.

N 21-Ramonde

Tél. 05 53 87 84 52

Mel: Ifkarting47@gmail.com

Site : Lfkarting.fr

& P

AGEN

SKATEPARK

Prairie du pont-canal
Site : Agen.fr

E-WAY ADVENTURE

Randonnées Trottinettes Electriques et
Gyropodes

32 avenue Georges-Delpech

Tél. 09 62 642013

Meél : e-way.adventure@orange.fr

Site : www.eway-adventure.fr

&
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MOBILBOARD - BALADE EN
GYROPODE SEGWAY

Agen — Lot-et-Garonne

Tél. 07 6839 2529

Mel: territoires47@mobilboard.com
Site : www.mobilboard.com/agen

BOE

POP CORN LABYRINTHE

Pop corn labyrinthe vous propose une véritable
aventure dans le mais a faire en famille ou
entre amis. Nouveaux parcours et nouvelles
énigmes ! Le concept, un dédale de 4 hectares
et des jeux ! Chaque aventurier aura le choix
entre deux thématiques : - le parcours ludique
avec des jeux en bois (accessible dés 4 ans*).

- le parcours a énigmes (conseillé a partir de

7 ans*). Les plus courageux pourront aussi
découvrir le labyrinthe en nocturne ou lors de
nos terrifiantes nuits de l'horreur. Toutes les
informations pour nos dates et horaires sont
disponibles sur notre site internet.

Lieu-dit La Corne

Tél. 07 8710 53 85

Mel : agen@popcornlabyrinthe.fr

Site : www.popcornlabyrinthe.fr/agen

PONT-DU-CASSE

PARC DE LOISIRS
HAPPY FOREST

1643, route de Talla

Tél.: 0553472544

Meél : contact@happyforest.fr
Site : www.happyforest.fr

dv & P &

ROQUEFORT

AQUALAND

Chateau de Caudouin
Tél. 05 53 96 58 32

Meél : accueil@parcagen.fr
Site : Aqualand.fr

aer &
PARC WALYGATOR

Chéteau de Caudouin
Tél. 05 53 96 58 32

Meél : accueil@parcagen.fr
Site : Walygatorparc.com

AGEN

MUSEE DES BEAUX-ARTS

Place du Docteur-Esquirol
Tél. 0553 69 47 23
Mél : musee@agen.fr

BOE

LA MAISON DE GARONNE —
MUSEOGRAPHIE

1 rue Lacassagne

Tél. 0553 98 6577

Meél : maison-garonne@ville-boe.fr
Site : Maisongaronneville-boe.fr

& P @&

COUTHURES
-SUR-GARONNE

FOUS DE GARONNE

Tél.: 0553763548
Meél : fousdegaronne@valdegaronne.com

. LOCATIONET,
REPARATION DE VELOS

AGEN

CAFE VELO

Ouvert du 19 mars au 29 juin, du mercredi
au dimanche. Du 30 juin au 31 ao(t, tous les
jours. Du 6 septembre au 2 novembre, du

mercredi au dimanche.

Pont-canal

207, rue du Duc-d’Orléans
Tél. 0553 96 15 51

Meél : info@cafe-velo.net
Site : Cafe-velo.net
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RESEAU DE BUS ET LOCATION
DE VELOS TEMPO

Réseau de bus et location de vélo
1, place Rabelais — gare d’Agen
Tél. 0553489010

Meél : tempobus@keolis.com

Site : Tempobus.fr

>0 f &

PARCS ET JARDINS

s

BOE

PARC NATUREL DE PASSELIGNE

Tél. 05 53 99 48 02

Avenue André-Tissidre

Meél : passeligne@agglo-agen.fr
Agglo-agen.fr

MOIRAX

SITE NATURE DE TROTTE-LAPIN

Tél. 05 53 47 97 91
Agglo-agen.fr

AGEN

AQUASUD

Avenue d'ltalie

Meél : piscine.aquasud@agglo-agen.fr
Tél. 05 53 48 02 63

Agglo-agen.fr

NERAC

LUD'O PARC : PARC
AQUALUDIQUE

Situé a seulement 20 minutes d’Agen

en Lot-et-Garonne, découvrez le Lud'O
Parc pour une journée de baignade et de
loisirs au coeur du Sud-Ouest ! A deux

pas du centre-ville de Nérac, le parc
aquatique Lud'O Parc ouvre ses portes

cet été et vous propose une invitation a

la détente dans un site exceptionnel. Du
28 juin au 31 Aolt, dans un parc arboré,
vous trouverez un ensemble de bassins

de loisirs et d'agrément ol vous pourrez
vous dépayser et vous évader tout a loisir
dans un décor de vestiges gallo-romains. Le
Lud'O Parc propose des activités pour toute
la famille : bassins de baignade, banquettes
a bulles, cascades, lagune, espace relaxation,
toboggans, riviére a bouées, pataugeoire.



Snack. Le parc sera ouvert tout
été7j/7 deMh a19h30 (fin de la
baignade a19 h). Au Lud'O Parc,
on patauge dans le bonheur... En
famille ou entre amis !

219 Avenue de Plaisance
Tél. 05 53 6577 50
Site : Ludoparc.eu

PONT-DU-CASSE

PISCINE PLEIN AIR
ET COUVERTE
MUNICIPALE

Régadous
Tél. 05 53 67 96 41

PUYMIROL

PISCINE DE PUYMIROL

Rue des Amours
Tél.: 06 48 74 40 39
Meél : mairie.puymirol@®wanadoo.fr

ROQUEFORT

AQUALAND

Chateau de Caudoin

Tél. 0553965832

Meél : accueil@parcagen.fr
Site : aqualand fr

AGEN

STADE ARMANDIE

Stade Armandie
19 rue Pierre-de-Coubertin
Tél. 0553 98 12 64

SUA LG

Sporting Union Agenais
Lot-et-Garonne

Billetterie - boutique

19, rue Pierre de Coubertin
Tél. 0553 9812 64

AGEN

THEATRE MUNICIPAL
DAGEN

Place du Docteur-Esquirol
Tél. 0553 66 26 60
Mél : theatre@agglo-agen.fr

SALLES DE
SPECTACLES

AGEN

CENTRE DE CONGRES
AGEN AGORA

351 avenue du Midi

Tél. 05 53 48 49 50

Meél : agen-agora@miharu.fr
Site : Agen-agora.com

PRODUCTEURS

AGEN

LECHOPPE 38

38 rue Garonne
Tél. 05 53 47 36 09
Mel : info@destination-agen.fr

SARL PRUNO

Découvrez Pruno, votre épicerie
gourmande au coeur du terroir
IPruno met a lhonneur le célébre
pruneau d’Agen sous toutes

ses formes : du fruit brut aux
délicieuses confiseries artisanales.
La spécialité de la maison ? La
brioche agenaise, une babka
unique déclinée en version sucrée
(créme de pruneaux et noisettes)
et salée (creme de pruneaux et
lard).En plus de ces créations
savoureuses, VOUs trouverez un
large choix de produits d'épicerie
fine locale, véritable reflet des
trésors culinaires du Lot-et-
Garonne. Pruno est 'adresse
idéale pour les amoureux de
saveurs authentiques et les
passionnés de gastronomie
régionale. Venez régaler vos
papilles et découvrir tout le
charme de notre terroir !

Marché couvert

Place Jean Baptiste Durand

Tél.: 061557 9078

Meél : epicerie.pruno@gmail.com.
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LAFITTE-SUR-LOT

FERME ET MUSEE DU PRUNEAU

1231 route de Granges

Le Gabach

Tél. 05 53 84 00 69

Meél: contact@musee-du-pruneau.com

& @

BLAYMONT

LES RUCHERS
DE SAINT-VICTOR

Lieu-dit Douat

Tél. 06 37 6476 96

Mél : sylvie.gastal47@gmail.com
Site : Ruchersdestvictor.fr

FROMAGE DE VACHE - PRODUITS
LAITIERS - OEUFS - LAIT

BON-ENCONTRE

LA FERME DE LA BOSSE

Sur les coteaux de Bon-Encontre, a deux
pas d’Agen, Corinne consacre tout son
temps a 'élevage laitier et a la fabrication

de fromages. Elle élabore des fromages

de tradition avec le lait de ses vaches
montbéliardes nourries a lherbe des
paturages de la ferme et a lair libre. Dans
sa boutique vous trouverez des yaourts
maison, des ceufs, des fromages frais,
dautres "faits' dont les noms évoquent

le terroir bon-encontrais : Cassou,

Cazalet, Tomme de la Bosse, Saint Fé,
Sainte-Rose, Laillet ... et aussi du lait cru

en bouteille. Vous verrez, Corinne est une
vraie passionnée de son métier et a une
gentillesse particuliére pour ses clients. Les
visites a la ferme sont désormais interdites
par mesure d'hygiéne et de sécurité.

La Bosse

Tél.: 05 53 68 37 95

Meél : lafermedelabosse@wanadoo.fr
Site : www.lafermedelabosse.fr

& 4

SAINT-PIERRE-DE-CLAIRAC

FERME LOU CORNAL

Situé sur un coteau prés d'Agen, le GAEC
Lou Cornal est une ferme ol sont élevés
des chevres, des poulets et des cochons de
race rustique. Tous les animaux sont élevés
en plein air et nourris essentiellement avec
des produits fournis par leur production
biologique. Le lait, produit par les chévres,
est transformé en fromage sur la propriété
tout comme les volailles et les porcs.
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Vous pouvez venir directement a la ferme
acheter tous ces produits. Vous pouvez
aussi les retrouver sur plusieurs marchés
fermiers. L'été, la ferme sanime tous les
jeudis et samedis soir et vous fait déguster
ses spécialités comme le poulet/frites et le
burger... Pour les enfants, il est possible de
venir participer a la traite des chévres (sur
rendez-vous).

Au Cornal

Tél.: 06 66 8118 88

Meél : fermeloucornal@gmail.com ou
campingloucornal®gmail.com

¢

LACEPEDE

LA MAISON DE LA NOISETTE

Autour de la noisette

Bégou

Tél.: 05 53 9598 29

Meél : contact@lamaisondelanoisette.com
Site : www.lamaisondelanoisette.com

& & P
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LAYRAC

LES VIGNERONS DU BRULHOIS

Autour du vin.

140, route des Vignerons du Brulhois
Tél.: 05 53 87 0165

Mél : accueil@vigneronsdubrulhois.com
Site : www.igneronsdubrulhois.com

& G P J

PAIN - PRODUITS
CEREALIERS

SAINT-MAURIN

LES OLIVIERS DE BRASSAGOU

Brassagou
Tél.: 06 82 20 58 61
Meél : contact@lesoliviersdebrassagou.fr

& 9

FOIE GRAS - ARMAGNAC - PRUNEAUX
- CONFIT ET PANIERS GOURMANDS

4

BOE

FLEURONS DE LOMAGNE

La boutique des Fleurons de Lomagne,
située dans la zone industrielle du Green
de Boé, saura vous séduire par la typicité
de sa batisse et son charme. Nichée au
coeur d'une ferme datant du 13éme siecle,
elle est devenue un lieu incontournable
de par son architecture rustique. Elle vous
propose toute la gastronomie locale : foie
gras, confit de canard, vins, conserves,
confiseries, épicerie fine, produits frais,
Armagnacs sont autant d'articles qui font
la renommée de notre région. Vous avez
la possibilité de trouver des paniers garnis
tout préts ou 'équipe se met a votre
disposition pour élaborer des coffrets
gastronomiques personnalisés en fonction
de vos envies. A découvrir, leur espace cave
a vins avec leurs nombreuses références
réparties dans plus de 20 appellations.
Parc commercial O’Green

ZAC Lamothe-Magnac

Meél : magagenboe@fleuronsdelomagne.com
Tél.05539526 11

Site : Fleuronsdelomagne.com

& P
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L & L SPIRITUEUX LIQUEURS

Avenue Georges-Guignard
Zone industrielle de Coupat
Tél. 0553774477

Mél: contact@letl fr

Site : Quintessentialbrands.com

LES TONTONS PAPAS

Salon de thé Glaces

Ouvert toute lannée du lundi au samedi de
8h30 a1%h et le dimanche de 1Th a 19h

Les Tontons Papas sont installés sous les
corniéres et leur objectif en ouvrant ce
glacier était de proposer des produits

de qualité, sains, naturels et locaux et
entiérement faits maison. Les glaces
artisanales sont faites avec des produits
locaux et varient selon les saisons mais
vous pouvez également y trouver des
brioches glacées, des cakes et cookies cuits
sur place. Un salon de thé est présent a
lintérieur. Le petit plus, c’est la magnifique
vue panoramique a l'étage qui donne sur

la place des Laitiers et les Corniéres pour y
faire une pause gourmande ou y boire une
boisson chaude. La salle peut étre prétée
pour des professionnels avec une capacité
de 19 personnes. Ils sont ouverts toute

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



lannée 7 jours sur 7

80, rue Grande horloge
Tél.: 0553 96 58 71
Mél : contact@lestontonspapas.fr

RESTAURANTS

AGEN

AROME

46, rue Molinier

Tél.: 0553 86 3180

Ouvert toute l'année du mercredi au samedi
de 12h 2 13h30 et de 19h30 a 21h30

Le dimanche de 12h a 13h30

Site : restaurant-arome.fr

g%q Ticket, | ﬁi
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AROME LA SUITE

57, rue Molinier

Tél.: 05 53 96 46 53

Ouvert toute l'année du mercredi au samedi
de 12h 2 13h30 et de 20h00 a 21h30

Le dimanche de 12h a 13h30

Site : restaurant-arome.fr

By s D OB
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LAUBADE

3 rue des Droits-de-'Homme

Tél. 05 53 66 63 83

Mél : restaurant.laubade@gmail.com
Site : Aubade-agen.fr

Ouvert toute 'année (lundi au samedi,
12hal4het19ha22hetledimanche
de 12h a 14h)

@D & 2x

LA CUCINA

25 rue Emile-Sentini
Tél. 09 54 58 44 49
Mél: lacucina.agen@®gmail.com

Ouvert du jeudi au lundi, le midi, service tardif

D e <

LE CAFE VELO

Le café vélo travaille des produits
locaux, bio et équitables pour régaler les
gourmands, cyclistes ou non.

Quvert :

- du 19 mars au 29
juin, du mercredi au
dimanche

- du 30 juin au 31 aodt,
tous les jours

- du 6 septembre

au 2 novembre, du
mercredi au dimanche
207 rue du Duc-
d’Orléans

Au pied du pont-canal
Tél.: 0553 96 15 51

Meél : info@cafe-velo.net
Site : Cafe-velo.net

& w2

MONSIEUR JEANNOT

18 rue des Corniéres
Tél.05404012 24

Ouvert toute l'année, du mardi au samedide 12 h

aldhetdel9ha22h.
Service tardif sur réservation.

G \}% Tickst
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CAFE HEMERA D'AGEN

35 boulevard de la République
Tél. 07 56 88 82 02
Site : Hemera.camp

> 8 @
BOE

LE P'TIT CRO

Ouvert durant 'été 7j/7 de 14h a 22h.

Parc de Montalembert
Mél : labarqueagenaise@gmail.com

CASTELCULIER

LE ROUERGAT

4 place de la mairie

Tél. 05 53 87 80 45

Meél : restaurant@lerouergat.fr

Ouvert toute lannée.

- le lundi midi, mardi midi et les mercredi,
jeudi, vendredi. midi et soir.

- fermé les lundi soir, mardi soir et samedi
et dimanche.

Ouvert sur demande les week-ends,
anniversaire, baptéme, repas d'entreprise.

4 place de la mairie
Tél. 05 53 87 80 45
Mel : restaurant@lerouergat.fr

53
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LE PASSAGE D’AGEN

LA BARQUE AGENAISE

Ouvert du Ter avril au 30 septembre, tous les

jours, de 12h a19h

2 chemin du Limport
Meél : labarqueagenaise@gmail.com

’ECLUSE 34

Ouvert du 1* avril au 15 octobre, tous les

jours :
- du lundi au vendredi de 77h a 00h

- le samedi et le dimanche de 10h & 00h

168, chemin du Limport
Meél : labarqueagenaise@gmail.com

& i & @

MOIRAX

AUBERGE LE PRIEURE

Restaurant de Qualité. Tables & Auberges

de France. Ouvert du mercredi au dimanche

midi inclus. Fermé le mercredi soir du 15
novembre au 15 mai

Le bourg

Tél. 05 53 47 59 55

Meél : aubergeleprieure@orange.fr

& = %



Destination

SAINT-JEAN-DE-THURAC

CHEZ SANDRINE

Quvert tous les midis du lundi au dimanche.

Les jeudis, vendredis et samedis soir sur
réservation. Fermé deux semaines en été et
une semaine a Noél.

1375 route de Toulouse

Tél. 05 53 87 34 57

Meél: chezsandrine47@gmail.com

Site : chez-sandrine.com

AGEN

GITES DE FRANCE

169, boulevard de la République
Tel.: 0553 47 80 87
Site : www.gites-de-france-47.com

LES STUDIOS DE LA
VILLA SERRA

2- 4 avenue du Général-de-Gaulle
Tél.0540877010

Meél : contact@serra-hotel.fr

Site : Serra-hotel-agen.fr

MAISON JOSARA

20 rue Alsace-Lorraine
Tél. 06 47 23 56 24
Meél : josaraagen@gmail.com
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GITES LA CASA

Avenue Michel-Serres

Tél. 06 40 58 50 77

Mél: location.lacasa@gmail.com
Site : Residence-lacasa.com/fr

BOE

GITE DU CHATEAU DE
LAMOTHE-BEZAT

Aux portes d’Agen, situé sur la commune
de Boé, le gite du chateau Lamothe-Bézat
est ouvert de mars a octobre. Restauré
dans un style médiéval, au mobilier rustique
et a la décoration champétre, le gite peut
accueillir jusqu’a 7 personnes (3 chambres)
et dispose d'une piscine. Profitez de votre
séjour pour découvrir, exposées ci et la
dans le grand parc du domaine, les créations
originales du propriétaire, Willy Labruyére,
forgeron sculpteur et artisan d’art. Outre
des vacances inoubliables, le chateau de
Lamothe-Bézat propose aussi a la location
deux grandes salles pour lorganisation de
vos événements privés et professionnels.
Ces salles disposent de tout le matériel
nécessaire pour la réussite de votre mariage
ou séminaire (cuisine, toilettes, parking,
mobilier, wifi...).
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974 route du chateau Lamothe-Bézat
Tél. 06 0339 3972
Mél : willy.labruyere@yahoo fr

CASTELCULIER

LES FIGUIERS DE JEANNE

3057, route de la Sauvetat-de-Savéres
Tél.: 0670517517
Mél : a.cherrag@gmail.com
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LAPLUME

GITE DE CASTANG

337 route de Plaichac
Tél.06 89722270
Meél: m.d.robin@orange.fr
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LE PASSAGE-D’AGEN

SPASSIONNEMENT
A LAFOLIE

34 route de Nérac

Tél. 07 69 45 58 30

Mél : spassionnement@gmail.com
Site : spassionnement.fr
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SPASSIONNEMENT
EXOTIQUE

34 route de Nérac

Tél. 07 69 45 58 30

Meél : spassionnement@gmail.com
Site : spassionnement.fr
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PONT-DU-CASSE

ECO-LIEU FERME DE BELLE
COMBE

Chemin de Belle Combe
Lieu-dit Audubert

Tél.: 06 25 90 47 01
Mel : contact@positive-effect.fr
Site : Belle-combe.mozello.com
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TAYRAC
LE MOULIN
DE GANDILLE
andille
Tél. 05 53 47 80 87
15 7 "
AGEN

QUAND LA VILLE DORT

Mettez du style dans votre escapade a
Agen dans cette demeure de caractére,
accrochée au coteau de |'Ermitage a dix
minutes a pied de la gare et du centre-

ville et acces direct au Canal. Sa position
dominante offre des vues panoramiques sur
le canal et la ville. Profitez d'une ambiance
feutrée et décontractée dans cet intérieur
résolument chic de pur style art déco, de la
piscine et des terrasses intimistes pour un
séjour loisir romantique ou professionnel
relaxant. Les chambres et suites, toutes
différentes et rénovées avec soin disposent
chacune de leur salle de bain privée avec
toilettes, elles conviendront a une clientéle
daffaire comme de loisir. En soirée, vous
pourrez vous détendre dans les différents
salons et jardins.

71, quai Georges Leygues

Tél.: 07 85 56 32 35

Meél : reservation@quandlavilledort.com

Site : Quandlavilledort.com
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COLAYRAC
SAINT-CIRQ

LE PETIT DOMAINE
DE COLAYRAC

30 route de Saint-Hilaire

Tél. 067816 58 13

Meél : contact@lepetitdomaine
decolayrac.com

Site : Lepetitdomainedecolayrac.com
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SAINT-JEAN-
DE-THURAC

LA MAISON DES EAUX

215 route de Garonne — Guillemis
Tél.0779 691074

Meél : lamaisondeseaux@outlook.com
Site : Lamaisondeseaux.com
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SAINT-SIXTE

AU MILIEU COULE LA
GARONNE

704 rue du Belvédere — Aux Belis
Tél.06101818 79

Mel : amclg@gmail.com

Site : Aumilieucoulelagaronne.com
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AGEN

HOTEL SERRA

2- 4 avenue du Général-de-Gaulle
Tél. 0540 87 70 10

Meél : contact@serra-hotel.fr

Site : Serra-hotel-agen.fr
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IBIS AGEN CENTRE

16 rue Camille-Desmoulins
Tél. 0553 47 43 43

Meél : H1192®@accor.com
Site : Ibishotel.com
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CAMPANILE HOTEL-
RESTAURANT AGEN

ZAC Agen Sud

Rue de Bellile

Tél. 0553 68 08 08

Meél : agen@campanile.fr
Site : Campanile-agen.fr

CITHOTEL STIMOTEL

105 boulevard du Président-Carnot
Tél. 05 53 47 3123

Meél: contact@stimotel.com

Site : Stimotel.com

MERCURE AGEN CENTRE

1350 avenue du Midi

Tél. 05 53 69 6510

Meél. hb9g2-fo@accor.com
Site : Mercure.accor.com

BOE

CHATEAU SAINT-MARCEL

Route de Toulouse

Tél. 05 53 87 17 80

Meél : contact@chateau-st-marcel.com
Site : Chateau-st-marcel.com

CASTELCULIER

B&B AGEN CASTELCULIER

100 route du Canal

Grabissat

Tél.08 92233776

Meél: bb_4682@hotelbb.com

Site : Hotel-bb.com/fr/hotel/agen-castelculier

ESTILLAC

THE ORIGINALS CITY, HOTEL LE

RELAIS D’ESTILLAC

27 route des Nauzes
Tél. 0519 08 09 75

Mél : h4708@theoriginalshotels.com
Site : Relaisestillac.com

RESIDENCES
DE TOURISME

AGEN

RESIDENCE COLUMBA

Avenue Italie

ZAC du Campus

Tél. 09 86 487276 ou 0619 99 34 50
Mél : residence.columba@gmail.com
Site : Columba.fr




BEAUVILLE

CAMPING LES 2 LACS

Ressourcez-vous dans un endroit calme,
verdoyant et magique. Le Camping Les 2
Lacs vous offre emplacements et locatifs
avec deux lacs et une piscine chauffée sur

un terrain de 19 ha. Nous avons des grands
jeux gonflables dans le lac de baignade

(800 m?) ainsi que des kayaks et une petite
plage sablée. Pour les carpistes, il y a le lac

de péche (3 ha). Il y a plusieurs randonnées a
faire sur et a partir du camping. Le restaurant
vous accueille de mai a septembre le soir sur
réservation. Un service de pain est assuré
pendant toute la période de louverture. Nos
amis les chiens sont également les bienvenus,
avec des espaces ou ils peuvent se promener
en liberté.

332 route de Bourg-de-Visa

Tél. 06 82 5148 50

Mél : campingles2lacs@gmail.com

Site : Les2lacs.com
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SAINT-HILAIRE-DE-LUSIGNAN

CAMPING LE MOULIN DE
MELLET

Route de Prayssas (D 107)

Tél. 0553 87 50 89 - 06 79 93 48 54
Mél : moulin.mellet@orange.fr
Site : Camping-moulin-mellet.com
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SAINT-PIERRE-DE-CLAIRAC

CAMPING LOU CORNAL

212 chemin du Cornal
6
A
AIRES DE
CAMPING-CARS

AGEN

AIRE DE SERVICES

Aire d'étape 194, rue des lles

Mode de paiement : cartes de paiement
Bornes de service, eau, vidange eaux usées,
vidange toilettes chimiques, vidéosurveillance

20 -~

ASTAFFORT

AIRE DE SERVICES

Chemin de la Bayne

Site : Destination-agen.com

Mél : info@destination-agen.fr

Modes de paiement : Cartes de paiement.
Bornes de service, Eau, Vidange eaux usées,
Vidange toilettes chimiques
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BOE

AIRE DE SERVICES

Avenue Georges-Guignard

Tél.: 0553 47 36 09

Site : Destination-agen.com

Mél : info@destination-agen.fr

Modes de paiement : Cartes de paiement. Eau,
Vidange eaux usées

2
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CASTELCULIER

AIRE DE SERVICES

1rue du champ-de-Baze

Tél. 05 53 68 56 00 (mairie)

Modes de paiement : Cartes de paiement. Eau,
Vidange eaux usées

L

FOULAYRONNES

AIRE DE SERVICES

5 allée de UEnvironnement

Tél. 05 53 47 36 09

Site : Destination-agen.com

Meél : info@destination-agen.fr

Modes de paiement : Cartes de paiement.
Bornes de service, Eau, Vidange eaux usées
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LAYRAC

AIRE DE SERVICES

4 rue du 19-mars-1962

Tél. 05 53 87 02 70 (mairie)

Meél : mairie.layrac®wanadoo.fr

Container, Eau, Vidange eaux usées, Vidange
toilettes chimiques

I

SAINTE-COLOMBE-EN-
BRUILHOIS

AIRE DE SERVICES AGEN PORTE
D’ AQUITAINE

Autoroute A62 — direction Bordeaux ou Toulouse
Eau, Sanitaires, Vidange eaux usées, Vidange
toilettes chimiques

g~
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SAINT-HILAIRE-
DE-LUSIGNAN

AIRE DE SERVICES

Sous la Roque de Lusignan-Grand
Tél. 05 53 47 36 09

Meél : info@destination-agen.fr
Modes de paiement : Cartes de
paiement. Bornes de service, Eau,
Vidange eaux usées

2

HEBERGEMENTS
COLLECTIFS

AGEN

CAFE VELO
GITE DE GROUPE

207 rue du Duc-d’Orléans
Pont-canal

Tél. 05 53 96 15 51

Mél: info@cafe-velo.net
Site : Cafe-velo.net
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MOIRAX

GITE D’ETAPE

11 voie de César
Tél.: 05 53 87 03 69 (mairie)
Meél : mairie@moirax.fr

6
e

SERIGNAC-SUR-
GARONNE

GITE D'ETAPE

Tél.: 0553 68 63 54
Mél : mairie@serignac-gne.fr
Ouvert de mai a octobre
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TRANSPORT

AGEN

AUTOCARS PASCAL

2, boulevard Edouard Lacour

Tel.: 05 53 98 50 50

Mél : accueil@autocarspascal.com
Site : Autocarspascal.fr

ESPACES DE
COWORKING

AGEN

CAMPUS
NUMERIQUE 47

156 avenue Jean-Jaurés

Tél. 0553 67 48 14

Meél: contact@®campusnumerique47fr
Site : Campusnumerique47.fr

= &

COWORKING
HEMERA REPUBLIQUE
AGEN

Coworking, événements,
domiciliation, café

35 boulevard de la République
47 000 Agen

Tél. 07 56 88 82 02

Mail. juliette@hemera.camp
Site : www.hemera.camp

> £ %

Lors de mes sorties,
japporte mes gobelets
réutilisables.
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Destination Agen — 38, rue Garonne
info@destination-agen.fr

47000 Agen—055347 36 09

#SAISON 2025
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